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izlkj Hkkjrh 
¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 
vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                            vof/k%& 15 feuV 
                    

 
 

01-    yksdlHkk pquko ds nwljs vkSj rhljs pj.k ds fy, pquko izpkj rst gqvkA Hkktik ds 
ofj"B usrk vfer 'kkg us dfVgkj esa dgk & jktn fcgkj esa ykyVsu jkt ykuk 
pkgrk gSA   

 
 

02-    egkxBca/ku us Hkh izpkj esa >ksadh rkdrA jktn usrk rstLoh izlkn ;kno us Hkktik 
ij okLrfod eqn~nks ls turk dks HkVdkus dk yxk;k vjksiA  

 

03- tSu rhFkaZdj Hkxoku egkohj dh t;arh J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;h tk jgh 
gSA ukyank ds dq.Myiqj esa jkTkdh; egksRlo dk vk;kstuA 

 

 

04- vkSj] izns'k esa Hkh"k.k xehZ dk izdksiA pkSokyhl fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds 
lkFk 'ks[kiqjk jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA 

   
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jkT; esa yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy, pquko izpkj rst gks x;k gSA 

fofHkUu jktuhfrd nyksa ds ofj"B usrk vius&vius mEehnokjksa ds leZFku esa pquko 

izpkj esa tqV x;s gSaA nwljs pj.k esa NCchl vizSy dks ik¡p lalnh; {ks= fd'kuxat] 

dfVgkj] iwf.kZ;ka] Hkkxyiqj vkSj ckadk esa ernku gksxkA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj 

x`gea=h vfer 'kkg us vkt dfVgkj ds jktsUnz LVsfM;e esa pqukoh tulHkk dks 

lEcksf/kr fd;kA Jh 'kkg us vkjksi yxk;k dh jk"Vªh; turk ny jkT; dks fQj ls 

ykyVsu ;qx esa ys tkuk pkgrk gSA  

&&ckbZV&& 

Hkktik ds ofj"B usrk us dgk fd jktn dHkh izns'k dk fodkl ugha dj ldrk 

gSA Jh 'kkg uss dgk fd ,uMh, ljdkj ds dk;Zdky esa rsth ls fodkl dk;Z gq, gSaA 

mUgksaus dgk fd ,uMh, us fiNM+k oxZ ds dY;k.k ds fy, dke fd, gSaA vkSj jk"Vªh; 

fiNM+k oxZ vk;ksx dks laoS/kkfud ntkZ Hkh iznku fd;k gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

Hkh lHkk dks lacksf/kr fd;kA mUgksaus dgk fd ifjokjokn dh jktuhfr djus okyksa us 

izns'k dk cqjk gky dj fn;k FkkA ,uMh, ljdkj us jkT; dks fodkl ds iFk ij yk 

fn;k gSA 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jk"Vªh; turk ny ds usrk rstLoh izlkn ;kno us iVuk esa laoknnkrkvksa ls 

dgk fd Hkktik csjkstxkjh vkSj egaxkbZ ds eqn~ns ij cksyus ls cp jgh gS vkSj yksxksa 

dks xqejkg fd;k tk jgk gSA 

&&ckbZV&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iwf.kZ;ka yksdlHkk {ks= ds ujfg;k esa isfB;k 

cktkj ls Qydk cktkj rd jksM 'kks dj ikVhZ izR;k'kh ds leZFku esa pquko izpkj 

fd;kA ogha] egkxBca/ku dh vksj ls dkaxzsl] jktn vkSj fodkl'khy balku ikVhZ ds 

LVkj izpkjd xBca/ku ds mEehnokjksa ds leZFku esa pqukoh lHkk,a dj jgsa gSaA okaeiaFkh 

ny lhihvkbZ] lhih,e vkSj ekys ds ofj"B usrk Hkh vius&vius mEehnokjksa dh fot; 

lqfuf'pr djus ds fy, izpkj esa tqVs gSaaA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ,vkbZ,evkbZ,e ds izeq[k vlnmn~nhu vksoSlh us vkt fd'kuxat lalnh; {ks= 

ls ikVhZ izR;k'kh ds leZFku esa pquko izpkj fd;kA Bkdqjxat ds nq/kksrh esa tulHkk dks 

lacksf/kr djrs gq, mUgksaus dsUnz dh ,uMh, ljdkj ij te dj fu'kkuk lk/kkA mUgksaus 

vkjksi yxk;k fd lh,, vkSj ,uvkjlh ykxw djus dk QSlyk lksph&le>h jktuhfr 

ds rgr fy;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; yksd tu'kfDr ikVhZ ds usrk vkSj [kxfM+;k ds lkaln pkS/kjh egcwc 

vyh dSlj vkt jk"Vªh; turk ny esa 'kkfey gks x;sA jktn usrk rstLoh izlkn 

;kno us mUgsa iVuk esa vk;ksftr lekjksg esa ikVhZ dh lnL;rk fnyk;hA ikVhZ us mUgsa 

jk"Vªh; mik/;{k fu;qDr fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 iwohZ paikj.k lalnh; {ks= ls ohvkbZih ds izR;k'kh jkts'k dq'kokgk ds f[kykQ 

ftys ds esglh vkSj vjsjkt Fkkuk esa vkpkj lafgrk mYya?ku ds ekeys esa izkFkfedh 

ntZ djk;h x;h gSA Jh dq'kokgk ij fcuk vuqefr tqywl fudkyus dk vkjksi yxk 

gSA  
 



 e/kqcuh ftys esa yksdlHkk pquko ds eísutj vijkf/k;ksa ds fo:) pyk;s tk jgs 

tkap vfHk;ku ds nkSjku ftys ds ynfu;ka Fkkuk {ks= ds varxZr ohjiqj xkao esa iqfyl 

us nks vijkf/k;ksa dks gfFk;kj ds lkFk fxj¶rkj dj fy;k x;kA 
 

 tgkukckn ftys esa LdkmV ,aM xkbZM dh vksj ls pkSchl vizSy ls ,d ebZ 

rd ernkrk tkx:drk vfHk;ku pyk;k tk,xkA LdkmV ,aM xkbZM dh daiuh 

dekaMj ruh dqekjh us crk;k fd pkSchl vizSy dks lkbZdhy jSyh] lrkbZl vizSy dks 

laxksf"B jaxksyh izfr;ksfxrk vkSj ,d ebZ dks ?kj&?kj tkdj yksxksa dks ernku ds fy, 

izsfjr fd;k tk,xkA 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds varxZr lqikSy lalnh; {ks= esa lkr ebZ 

dks ernku gksxkA vkbZ, lqurs gSa lqikSy lalnh; {ks= ds jktuhfrd ifjǹ'; ij gekjs 

laoknnkrk dh fo'ks"k fjiksVZ& 

dkslh unh ds eè; fLFkr lqikSy lalnh; {ks= dh jktuhfr vkSj pqukoh lehdj.k Hkh dkslh ds LoHkko ls esy [kkrk 

gSA ,d fuf'pr le; ds ckn dkslh dh èkkjk dh rjg lalnh; {ks= Hkh u;k #[k vf[r;kj djrk gSA fiNys rhu yksdlHkk 

pqukoksa dh ckr djsa rks ernkrkvksa us gj ckj u, psgjs dks ekSdk fn;kA bl ckj tn ;w us fuorZeku lkaln fnysÜoj dkeSr 

ij Hkjkslk trkrs gq, mUgsa ,d ckj fQj çR;k'kh cuk;k gSA muds eqdkcys gSa jktn ds paægkl pkSikyA fiNyh ckj tn ;w  

mEehnokj dk eqdkcyk dkaxzsl dh jathr jatu ls FkkA lqikSy yksd lHkk {ks= ds vfLrRo esa vkus ds ckn ;g igyk ekSdk gS 

tc bl lhV ij dkaxzsl dh txg jktn dk dksbZ mEehnokj pqukoh eSnku esa gSA Jh pkSiky fiNys foèkku lHkk pquko esa 

igyh ckj fla?ksÜoj foèkkulHkk {ks= ls jktn ds fVdV ij foèkk;d pqus x, FksAHkkjrh; jktLo lsok ds iwoZ vfèkdkjh cS|ukFk 

esgrk Hkh funZyh; çR;k'kh ds :i esa pquko eSnku esa gSaA HkkSxkfyd –f"Vdks.k ls ns[ksa rks lqikSy yksdlHkk {ks= esa 6 foèkkulHkk 

{ks= vkrs gSaA buesa lqikSy ftys ds varxZr vkus okys pkj foèkkulHkk {ks=ksa fueZyh] fiijk] lqikSy vkSj f=os.khxat ij tn ;w 

tcfd Nkrkiqj foèkkulHkk {ks= ij Hkktik dk dCtk gSA eèksiqjk ftys ds varxZr vkus okyk fla?ksÜoj foèkkulHkk {ks= jktn ds 

dCts esa gSA fiNys foèkkulHkk pquko esa flQZ blh lhV ij egkxBcaèku dks thr feyh FkhA  jktuhfrd fo'ys"kdksa dh ekusa 

rks bl ckj eq[; eqdkcyk ,uMh, ls tn;w mEehnokj fnysÜoj dkeSr vkSj baMh xBcaèku ls jktn mEehnokj paægkl pkSiky 

ds chp gSA ogha funZyh; mEehnokj cS|ukFk esgrk Hkh eqdkcyk dks fnypLi cuk jgs gSaA tn;w mEehnokj tgka dsaæ vkSj 

jkT; ljdkj dh miyfCèk;ksa dks ysdj vke yksxksa ds chp tk jgs gSa] ogha jktn mEehnokj egaxkbZ] csjkstxkjh] dkslh ds ck<+ 

ds LFkkbZ lekèkku lesr vU; LFkkuh; eqíksa dks ysdj ?ksjkcanh djus esa yxs gSaA jkspd eqdkcys esa ;g ns[kuk dkQh fnypLi 

gksxk fd iqjkus bfrgkl dh rjg {ks= ds ernkrk fdlh u, psgjs ij foÜokl trkrs gSa ;k fQj iqjkus psgjs ij gh Hkjkslk 

dk;e j[krs gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lqikSy ls eSa jfo'kadj pkSèkjhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds eq[; fuokZpu inkfèkdkjh ,p-vkj- Jhfuokl us igys pj.k ds pquko 

{ks=ksa ds ftyksa uoknk 'ks[kiqjk vkSj teqbZ dks NksM+dj vU; lHkh Ng pj.kksa ds gksus 

okys pquko {ks=ksa ds ftyk fuokZpu inkfèkdkjh lg ftykfèkdkjh vkSj ftyk iqfyl 

vèkh{kd] {ks=h; iqfyl mi egkfujh{kd ,oa iqfyl egkfujh{kd ds lkFk cSBd dhA 

cSBd esa vkxkeh pj.kksa ds pquko ,oa ernku dh rS;kfj;ksa dh leh{kk dh x;hA jkT;  



esa Hkh"k.k xeÊ dks ns[krs gq, eq[; fuokZpu inkfèkdkjh ,pvkj Jhfuokl us lHkh ftyksa 

ds Mh,e dks lHkh cwFkksa ij is;ty dh lqfoèkk vfuok;Z :i ls miyCèk djkus vkSj èkwi 

ls cpko dks ysdj 'kkfe;kuk yxkus dk funZs'k fn;k gSA blds lkFk gh] fnO;kaxtuksa 

vkSj ipklh o"kZ ls vfèkd mez ds ernkrkvksa ls fu;ekuqlkj iksLVy cSysV ls oksV nsus 

dh lqfoèkk miyCèk djkus dk funZs'k fn;kA cSBd esa iqfyl ç'kklu dh vksj ls ,fj;k 

Mksfeus'ku ,oa lqj{kk dh l[r O;oLFkk miyCèk djkus dh rS;kfj;ksa dh Hkh leh{kk dh 

x;hA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[; fuokZpu inkf/kdkjh ,pvkj Jhfuokl us uoknk 'ks[kiqjk vkSj teqbZ ftyksa 

dks NksM+dj vU; lHkh ftyksa ds ftyk fuokZpu inkf/kdkfj;ksa dks ;s Hkh funsZ'k fn;k gS 

fd ernkrk lwph dh bZ&dkWih lHkh ekU;rk izkIr nyksa ds izR;kf'k;ksa dks fu%'kqYd 

miyC/k djk;sA eq[; fuokZpu inkf/kdkjh us lHkh vf/kdkfj;ksa dks pqukoh [kpZ ij Hkh 

utj j[kus dk funsZ'k fn;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds vf/kdka'k Hkkx Hkh"k.k xehZ dh pisV esa gSA ekSle 

foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 'ks[kiqjk] teqbZ vkSj 

ckadk ftys esa yw dh fLFkfr cuh jghA 'ks[kiqjk jkT; ds lcls xeZ LFkku jgk] tgk¡ dk 

vf/kdre rkieku pkSokyhl n'keyo ,d fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k x;kA x;k] 

Msgjh] e/kqcuh vkSj iVuk esa vf/kdre rkieku rSarkyhl fMxzh ds vkl&ikl fjdkWMZ 

fd;k x;kA ekSle oSKkfud ,l-ds iVsy us crk;k fd vxys pkSchl ?kaVks ds nkSjku 

ckadk] 'ks[kiqjk vkSj teqbZ ftyksa esa Hkh"k.k yw dh laHkkouk gSA bls ysdj vkSjsat vyZV 

tkjh fd;k x;k gSA  

&&ckbZV&& 

Hkkxyiqj] lqikSy] njHkaxk] iwohZ paikj.k] cDlj] Hkkstiqj] ukyank] iVuk lesr 

jkT; ds vU; Hkkxksa esa Hkh m".k fnol dh psrkouh tkjh dh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] Hkh"k.k xehZ dks ns[krs gq, dSewj ftys esa fnu ds X;kjg cts ls vijkg~u 

pkj cts rd 'kS{kf.kd xfrfof/k;ka LFkfxr dj nh x;h gSaA ftykf/kdkjh lkou dqekj 

us dgk gS fd rhl vizSy rd ;g vkns'k izHkkoh jgsxkA ogha csxwljk; ftys esa dy ls 



vxys vkns'k rd lHkh Ldwwyksa dk lapkyu lqcg lk<+s Ng cts ls iwoZokg~u X;kjg cts 

rd djus dk funZs'k fn;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tSu rhFkaZdj Hkxoku egkohj dh t;arh J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;h tk jgh 

gSA bl volj ij ubZ fnYyh esa vk;ksftr lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, çèkkuea=h ujsUæ 

eksnh us dgk gS fd la?k"kZ ds ekStwnk nkSj esa fo'o leqnk; 'kkafr ds fy, Hkkjr dh vksj 

ns[k jgk gSA Jh eksnh us dgk fd ,d ,sls le; esa tc nqfu;k ds dbZ ns'k la?k"kZjr 

vkSj ;q)jr gSa] Hkkjr ds rhFkZadjksa dh f'k{kk,a vkSj vfèkd egRoiw.kZ gks xbZ gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] Hkxoku egkohj dh t;arh ds volj ij ukyank ftys ds flyko iz[kaM 

fLFkr dq.Myiqj esa tSu J)kyqvksa us HkO; 'kksHkk ;k=k fudkyhA bl volj ij Hkxoku 

egkohj dk nw/k vkSj panu ls eLrdkvfHk"ksd fd;k x;kA jkT;iky jktsUnz fo'oukFk 

vkysZdj bl volj ij vk;ksftr dq.Myiqj egksRlo esa 'kkfey gq,A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh ,uVh, us tsvkj,Q ih,pMh esa izos'k dh ;wthlh usV 

ijh{kk ds fy, iathdj.k 'kq: dj fn;k gSA bPNqd vH;FkhZ ,u-Vh-,- dh osclkbV ij 

iathdj.k djck ldrs gSaA ;wthlh usV ijh{kk bl o"kZ lksyg twu dks vk;ksftr dh 

tk;sxhA vkd'kok.kh ls fo'ks"k ckrphr esa jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh ds egkfuns'kd lqcksèk 

dqekj flag us crk;k fd iathdj.k nl ebZ rd fd;k tk ldsxk vkSj 'kqYd tek 

djus dh vafre rkjh[k ckjg ebZ gSA 

 

  &&ckbZV&& 

;wthlh usV ds fy, jftLVªs'ku LVkVZ gks x;k gS vkSj ;s nl ebZ rd pysxk vkSj bl ckj tks blesa ,M fd;k x;k gS usV ds 

,Xtke ls ih,pMh esa Hkh ,Mfe'ku fey ldrk gS vkSj xzstq,'ku ds ckn Hkh dqN dkslZsl ,sls rjhds ls gSa mlesa Hkh 

Mk;jsDVyh yksx usV esa vIykbZ dj ldrs gSa usV esa vIykbZ dj ldrs gSa ih,pMh dj ldrs gSaA ;g baQ‚eZs'ku cqysfVu esa 

fMVsy fn;k gqvk gS vkSj ijh{kk bl ckj lHkh isij dh ,d gh fnu 16 twu dks gksxhA vksiu isij cksMZ ls gksxh ;g fiNyh 

ckj ls psat gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkt flfoy lsok fnol euk;k tk jgk gSA ns'k ds igys x`gea=h ljnkj 

oYyHk HkkbZ iVsy us o"kZ mUuhl lkS lSarkyhl esa flfoy lsok ds vf/kdkfj;ksa ds igys 

cSp dks lacksf/ku ds miYk{; esa ;g fnol euk;k tkrk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'kogj ftys ds rfj;kuh iz[kaM varxZr NrkSuh xkao esa vxyxh dh ?kVuk esa 

nl ?kj ty dj jk[k gks x;sA bl ?kVuk esa ?kjksa esa j[ks vukt] diM+k] tsoj lfgr 

vU; lkeku ty dj u"V gks x;sA izkjafHkd tkudkjh ds vuqlkj vkx 'kkWVZ&lfdZV 

ds dkj.k yxhA rfj;kuh ds vapykf/kdkjh us crk;k fd vfXudkaM ds ihM+hr ifjokjksa 

dks lgk;rk miyC/k djkbZ tk jgh gSA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uoknk ftys ds fdmy&x;k jsy[kaM ij pkrj gkWYV ds ikl QkVdjfgr jsyos 

ØkWflax ij ,d vkWVksfjD'kk ,d jsyxkM+h ls VDdjk x;hA bl nq?kZVuk esa vkWVks ij 

lokj ,d efgyk dh ekSr gks x;h tcfd] lkr yksx ?kk;y gks x;s gSaA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj 
   
01- yksdlHkk pquko ds nwljs vkSj rhljs pj.k ds fy, pquko izpkj rst gqvkA Hkktik ds 

ofj"B usrk vfer 'kkg us dfVgkj esa dgk & jktn fcgkj esa ykyVsu jkt ykuk 
pkgrk gSA   

 
 

02- egkxBca/ku us Hkh izpkj esa >ksadh rkdrA jktn usrk rstLoh izlkn ;kno us Hkktik 
ij okLrfod eqn~nks ls turk dks HkVdkus dk yxk;k vjksiA 

 

03- tSu rhFkaZdj Hkxoku egkohj dh t;arh J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;h tk jgh 
gSA ukyank ds dq.Myiqj esa jkTkdh; egksRlo dk vk;kstuA 

 

 
 

 

04- vkSj] izns'k esa Hkh"k.k xehZ dk izdksiA pkSokyhl fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds 
lkFk 'ks[kiqjk jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA 

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


