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çeq[k lekpkj & 
1&  fcykliqj ds xq: ?kklhnkl dsaanzh; fo'ofo|ky; g ^, Mcy Iyl^ jSafdax iob;k iznsl ds ifgyh 
fo'ofo|ky; cfulA 
2& nsl e v/kkslajpuk y c<+kok nscj jsyos g xfr 'kfDr dkxksZ VfeZuy ds djhu lq:vkr & jbZiqj 
jsyeaMy ds ifgyh xfr 'kfDr dkxksZ VfeZuy ds lqHkkjaHk eaMy jsy izca/kd g djhuA 
3& jktukanxkao ftyk e vkt gks; ,d fBu lM+d nq?kZVuk e cki&csVh ds emr & ikap f>u ?kk;y eu[ks 
e ,d f>u ds gkyr xaHkhjA 
 
xq: ?kklhnkl fofo&jSafdax 
 fcykliqj ds xq: ?kklhnkl dsaanzh; fo'ofo|ky; g ^, Mcy Iyl^ jSafdax iob;k iznsl ds ifgyh 
fo'ofo|ky; cu xsgsA , fo'o fo|ky; y jk"Vªh; ewY;kaadu vm izR;k;u ifj"kn&uSd g , jSafdax ns go;A 
,[kj ifgyh , fo'ofo|ky; y uSd leh{kk e ^ch jSad^ ns xs fjghlA gkysp e NS lnL;h; uSd Vhe g fo'o 
fo|ky; ds fujh{k.k djs fjghuA ts[kj ckn jk[ksxs ekinaM e , fo'ofo|ky; g [kjk mrfjlA  
 tkuck ds eqrkfcd fo'o fo|ky; e fl{k.k v/;;u vm vuqla/kku ds xq.koRrk y c<+kok nsds laxslax 
i<+bZ&fy[kbZ ds ekeyk y ?kyks cus <ax ys djokFksA   
 
jsyos&xfr 'kfDr dkxksZ VfeZuy  
 nsl e v/kkslajpuk y c<+kok nscj jsyos g xfr 'kfDr dkxksZ VfeZuy ds lq:vkr djs gsA jbZiqj jsyeaMy 
ds ifgyh xfr 'kfDr dkxksZ VfeZuy ds lqHkkjaHk  eaMy jsy izca/kd latho dqekj g djs gsA , emdk e jbZiqj 
jsy eaMy ds ifgyh dkxksZ VfeZuy y [kM+xiqj cj Hksts xhlA tsek fdfyadj yksM djs xs fjghlA , dkxksZ 
VfeZuy ds lq: gks; ys eky ynku vm vk; e c<+ksRrjh gksghA ,[kjs lax jbZiqj jsyeaMy y yksfMax 
vuyksfMax cj ,d fBu uok dsanz fey xsgs] ftgka ys vkus xzkgd eu ?kyks viu ftful y Hkst ldghaA 
 
yksdlHkk pquko&rhljk pj.k  
  iznsl e yksdlHkk pqubZ ds rhlj pj.k cj pquko izpkj tksj idM+ ysgsA Hkktik ds ofj"B usrk vm 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt tkatxhj&pkaik yksdLkHkk {ks= ys vdyrjk e fLFkr igfj;k xkao e Hkktik 
izR;klh ds i{k e fot; ladYi jSyh y lacksf/kr djhuA mgsa] dkaxzsl ds iwoZ jk"Vªh; v/;{k jkgqy xka/kh g 
dkyh fcykliqj ftyk ds ldjh e lHkk y lacksf/kr djghA r] mgsa] dkaxzsl ds jk"Vªh; v/;{k efYydktqZu 
[kjxs g rhl vizSy ds tkatxhj&pkaik yksdLkHkk {ks= ds pkaik e lHkk y lacksf/kr djghA  
 r ,sfr] iznsl dkaxzsl v/;{k nhid cSt g yksdlHkk pqubZ ds izpkj&izlkj cj fo/kkulHkkokj ftEEksokjh 
r; djr dkaxzsl inkf/kdkjh euds fu;qfDr djs gsA 
 
Hkktik&iszlokrkZ  
 Hkkjrh; turk ikVhZ ds iznsl mik/;{k f'kojru 'kekZ g vkjksi yxk; gs fd dkaxzsl ds ?kksluk i= 
/kks[kk] rqf"Vdj.k vm vijkf/k eu y liksVZ nsus okyk gj;A jbZiqj e jk[ks xs ,d fBu i=dkjokrkZ e vkseu 
fdghu fd dkaxzsl g viu ?kksluk i= e ljdkjh Bsdk e vYila[;d eu y izkFkfedrk nsds ckr dsgs gsA 
vkseu fdfgu fd dkaxzsl g vkfnoklh] fiNM+k oxZ vm vuqlwfpr tkfr ds laxslax lkekU; oxZ ds tEeksa gd y 
>iVuk pkgr gsA Jh 'kekZ g fdghu fd jkgqy xka/kh ds lykgdkj lSe fi=ksnk g laifRr e fojklr VSDl 
yxk; ds ckr dsgs gs] ts[kj Hkktik g fojks/k djr gsA vkseu fdghu fd ujsanz eksnh ds ljdkj g vkfFkZd :i 
ys fiNM+k gj oxZ ds yksxu eu cj dke djs gsA 
 



 

nq?kZVuk  
 jktukanxkao ftyk e vkt gks; ,d fBu lM+d nq?kZVuk e cki&csVh ds emr gksxsA mgsa] ikap f>u vkus 
eu[ks eu ?kk;y gksxs gs] tsek ys ,d f>u  ds gkyr xaHkhj cus gsA gej laoknnkrk ys feys tkuck ds 
eqrkfcd VVsaxk&tsojryk ds jgb;k eu[ks g viu nw f>u ybdk ds lax fcgko e lkfey gks; ds ckn okfil 
viu xkao ygqVr fjghuA bgh nkSjku fiudkikj ujok ds rhj ma[kj QVQVh g vkus QVQVh ys Vdjkxs , 
?kVuk e nwuksa QVQVh e cbBs lkr f>u yksxu eu ?kk;y gksxsA tsek ys VVsaxk ds jgb;k cki&csVh ds emr 
gksxsA r mgsa] ?kk;y eu[ks eu y Mksaxjxako ds lkeqnkf;d LokLF; dsanz e HkrhZ djk; xsgsA 
 
ernkrk tkx:drk&01 
 iznsl e yksdlHkk pqubZ ds rgr ernku ds izfrlr c<+k; cj ftyk iz'kklu Mgkj ys ljyx ernkrk 
tkx:drk dkjhdje pyk; tkr gsA bgh dM+h e pSaCkj v‚Q dkelZ ys tqM+s O;kikfjd laxBu eu g viu 
mRikn e yksxu eu y oksV djs cj vkxw vk; ,[kj cj mRikn e NwV nsds ?kksluk djs gsA pSacj v‚Q dkelZ 
ds iznsl v/;{k vej ikjokuh ds vxqobZ e O;kikjh eu g jbZiqj ds ftyk fuokZpu vf/kdkjh M‚DVj xkSjo 
dqekj flag ys fefyuA , nkSjku vkseu fdghu fd tmu ernkrk eu g oksV Mkjs ds ckn oksV Mkjs ds fpUgk 
ns[kkgh r] vkseu y vkus&vkus ftful ds [kjhnh mij NwV ns tkghA , NwV g lkr ebZ ys ckjg ebZ rd ns 
tkghA mgsa] jkt/kkuh jbZiqj e drdksu gksVy vm vLirky eu g ?kyks xzkgd eu y oksV Mkjs ds ckn L;kgh 
ds fpUgk fn[kk; mij NwV ds ?kksluk djs gsA  
 vblus jbZiqj ds ejhuMªkbo ds rhj ,d Bu jsLVkjsaV g ernkrk eu y tkx:d djs cj iphl izfrlr 
NwV nsds ?kksluk djs gs r] mgsa] ybdk euds euksjatu cj pyb;k cl vm Vªsu ds laokjh e rhl izfrlr NwV 
nsds ckr dsgs gsA , lqfo/kk ernku fnol ds fnu lkr ebZ ds oksV Mkjs ds ckn ys lq: gksghA  
 mgsa] ernkrk tkx:drk dkjhdje ds rgr uok jbZiqj e Lohi la/;k ds dkjhdje djs xhl] tsek ftyk 
fuokZpu vf/kdkjh M‚DVj xkSjo flag g lkfey gksbuA , emdk e vkseu fdghu fd yksdra= ds , egkijc e 
uok jbZiqj ds gj ukxfjd eu y oksV Mkj ds viu drZO; y fuHkkuk gsA dkjhdje ds ckn dysDVj g tEeksa 
yksxu eu y ernkrk tkx:drk ds liFk ?kyks nsokbuA Lohi la/;k ds emdk e jaxksyh] ukjk ys[ku] uqDdM+ 
ukVd] QqVc‚y vm fØdsV izfr;ksfxrk ds ek/;e ys ernkrk tkx:drk ds lansl ns xhlA mgsa] ybdk eu cj 
[kqlhZ nkSM+ ds vk;kstu ?kyks djs xhlA izfr;ksfxrk e thrb;k yksxu eu lEekfur djs xhlA 
 
lkfgy [kku&fxj¶rkj 
 egknso lV~Vk ,si ekeyk e eqacbZ iqfyl g c‚yhoqM vfHkusrk lkfgy [kku y txnyiqj ys fxj¶rkj djs 
gsA iqfyl ds eqrkfcd lkfgy [kku g egkjk"Vª ys NRrhlx<+ vkds ikNw Fkksfjd fnu ys txnyiqj e jkgr 
fjghlA lkfgy [kku y fgjklr e ysds ckn iqfyl g vksyk f'kansokM+h dksVZ e isl djhuA ftgka lkfgy ds 
tekur vthZ y [kkfjt djr dksVZ g vksyk pkj fnu ds iqfyl fgjklr e Hkst nsgsA 
 
jk;x<+&lVksfj;k fxj¶rkj 
 jk;x<+ iqfyl g vkus&vkus Fkkuk {ks= ys lV~Vk&iV~Vh ds lax ckjg f>u yksxu eu y fxj¶rkj djs 
gsA vks[kj rhj ys djhcu lk<+s rsjg yk[k :fi;k uxnh cjken djs xsgsA lgj ds drdksu t?kk e 
lV~Vk&iV~Vh fy[ks ds lwpuk feys mij jk;x<+ iqfyl g Vhe cukds vkus&vkus t?kk e Nkik ekfju vm ckjg 
f>u yksxu eu y lV~Vk&iV~Vh fy[kr fxj¶rkj djhuA ma[kj euds rhj ys ianzg fBu eksckby] ,d Bu 
ysiVki] ,d fBu VscysV ?kyks cjken djs xsgsA 
 
jktukanxkao&canwd pksjh 
 jktukanxkao ds Mksaaxjx<+ fLFkr Hkkjrh; LVsV cSad e vUtku yksxu eu g rkyk rksM+ds cSad e j[ks nw 
fBu ckjk cksj ds canwd vm chl ux dkjrwl y pksjk ysgsA , ?kVuk ds tkuck fcgfu;k cSad [kqys ds ckn 
vf/kdkjh eu y gksbl vm ts[kj ckn ,[kj lwpuk cSad izca/kd vm iqfyl y ns xhlA cSad izca/kd lR;sUnz 
dqekj flag ds fldk;r mij iqfyl g vKkr pksj ds f[kykQ vijk/k njt djds tkap lq: dj nsgsA 
 



 

ekSle 
 vob;k pkSchl ?kaVk ds nkSjku iznsl ds ,d&nw t?kk e xjt&ped ds lax gYdk cjlk gks; ds 
laHkkouk crk; xsgsA r] mgsa] dksuks&dksuks t?kk e xkt fxjs vm tksjnjgk gok xjsj pys ds psrkouh ns xsgsA 
iznsl ds nf{k.k NRRkhlx<+ g ,[kj ys ijHkkfor jbghA ekSle foHkkx ds eqrkfcd ,d fBu nzksf.kdk mRrj iwoZ 
>kj[kaM ys nf{k.k NRrhlx<+ rd cus gsA ts[kj lsfr iznsl e , csjk ckny Nk; gsA 
 
laf{kIr lekpkj 
& jktukanxkao ftyk ds teljkj xkao e fLFkr ftyk iapk;r ds iwoZ lHkkifr ds QkeZ gkml e yxs cksfjax 
ds rhj ck:n e foLQksV gks; ys ,d f>u etwj ds emr gksxsA iqfyl g , ekeyk ds tkap djr gsA  
 
& lfDr ftyk ds HksM+hdksuk xkao e fLFkr cksjkbZ ufn;k e ikNw fnu ,d fBu xkM+h fxjxs fjghlA , xkM+h 
e Qls Mªkboj ds lo y pkyhl ?kaVk ds ckn cjken dj ys xsgsA 
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