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çeq[k lekpkj & 
1&  yksdlHkk pquko ds nwlj pj.k e jktukanxkao] egkleqan vm dkadsj yksdlHkk {ks= eu 
e ukekadu ds izfØ;k tkjh&vc rd chl vH;FkhZ euds bdrhl ukekadu feys gsA 
2& chtkiqj ftyk e vkt lqj{kk cy ds lax gks; eqBHksM+ e nl f>u ekvksoknh ekjs 
xhl&Hkkjh ek=k e gfFk;kj vm foLQksVd cjkenA  
3& NRrhlx<+ mPp U;k;ky; g ch,M mRrh.kZ lgk;d f'k{kd euds fu;qfDr y fujLr 
djs ds vknsl nsgsA 
      
ukekadu izfØ;k 
 iznsl e yksdlHkk pquko ds nwlj pj.k e jktukanxkao] egkleqan vm dkadsj yksdlHkk 
{ks= eu e ukekadu ds izfØ;k pyr gsA vc rd chl vH;FkhZ euds bdrhl ukekadu feys 
gsA ,ek jktukanxkao {ks= ys vkB] egkleqan ys pkSng vm dkadsj ys ukS ukekadu lkfey gsA 
vkt jktukanxkao yksdlHkk {ks= ys dkaxzsl mEehnokj ds :i e iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy vm 
Hkktik mEehnokj ds :i e lkaln larks"k ikaMs; g dysDVksjsV ifjlj igqap ds ukekadu i= 
nkf[ky djhuA mgsa] egkleqan yksdlHkk lhV ys dkaxzsl mEehnokj rkez/ot lkgw g ?kyks viu 
ukekadu i= nkf[ky djhuA vblus] dkadsj yksdlHkk {ks= ys Hkktik mEehnokj Hkkstjkt ukx 
g ukekadu i= HkjhuA , emdk e Hkktik ds ofj"B usrk vm eq[;ea=h fo".kqnso lk; ?kyks 
ekStwn fjghuA nwlj pj.k e ukekadu nkf[ky djs ds vkf[kjh rkjh[k pkj vizSy gj;A ikap 
vizSy ds ukekadu i= euds tkap gksghA vH;FkhZ vkB vizSy rd viu uko okil ys ldghA 
nwlj pj.k e NCchl vizSy ds ernku gksghA 
 [kcj ds eqrkfcd ifgyh pj.k ds rgr cLrj yksdlHkk {ks= e ukekadu ds izfØ;k iwjk 
gks pqds gsA uke okilh ds ckn , lhV ys X;kjg mEehnokj pquko eSnku e gsA cLrj 
yksdlHkk {ks= e mUuhl vizSy ds oksV Mkjs tkghA vblus] rhljk pj.k e jkT; ds lkr 
yksdlHkk {ks= & jk;iqj] nqxZ] fcykliqj] dksjck] jk;x<+] ljxqtk vm tkatxhj&pkaik cj 
fuokZpu ds vf/klwpuk ckjg vizSy ds tkjh djs tkgh vm ,[kjs lax ukekadu Hkjs ds dke 
?kyks lq: gks tghA rhljk pj.k e lkr ebZ ds ernku gksghA 
 
vkpkj lafgrk dkjZokbZ 
 iznsl e yksdlHkk pquko cj vkn'kZ vkpkj lafgrk ds izHkkoh gks; ds ckn ys vc rd 
rhl djksM+ lSarkyhl yk[k :fi;k ds voS/k /ku jkf'k vm vkus lkeku tCr djs xsgsA ,ek ukS 
djksM+ X;kjg yk[k :fi;k ds uxn jkf'k ?kyks lkfey gsA eq[; fuokZpu inkf/kdkjh dk;kZy; 
ys feys tkudkjh ds vuqlkj izorZu ,tsalh Mgkj ys fuxjkuh ds nmjku pkSchl gtkj yhVj 
ljkc tCr djs xsgs] ts[kj dher NIiu yk[k :fi;k crk; xsgsA mgsa] ,d djksM+ lkB yk[k 
:fi;k ds ulhyk inkFkZ ?kyks tCr djs xsgsA ,[kj laxslax ,d djksM+ pkSlB yk[k :fi;k 
dher ds pkSchl fdyksxzke vkHkw"k.k vm l=g djksM+ :fi;k ys tknk ds vkus lkexzh cjken 
djs xsgsA 
 



 

ekvksoknh&eqBHksM+ 
 chtkiqj ftyk e vkt lqj{kk cy ds lax gks; eqBHksM+ e nl f>u ekvksoknh ekjs xsgs] 
ft[kj lo cjken dj ys xsgsA cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd lqanjjkt ih- g ?kVuk ds 
iqf"V djr crbZu fd xaxkywj Fkkuk {ks= e ekvksoknh euds gks; ds lwpuk feys e dsUnzh; 
fjtoZ iqfyl cy&lhvkjih,Q] dkscjk cVkfy;u] fMfLVªDV fjtoZ xkMZ&Mhvkjth vm Lis'ky 
VkWLd QkslZ&,lVh,Q ds la;qDr Vhe g ryk'kh vfHk;ku e fudys fjghuA , nmjku 
dksjpksyh vm ysaMªk ds taxy e ifgyh ys ?kkr yxkds cbBs ekvksoknh eu g lqj{kk cy mij 
Qk;fjax lq: dj nhlA toku eu g ?kyks tokch dkjZokbZ djhuA , eqBHksM+ e nl f>u 
ekvksoknh ekjs xhlA ?kVukLFky ds ryklh ds nmjku lqj{kk cy eu g e`r ekkvksoknh ds lo 
cjken dj ysgsA mgsa] emdk ys ,d fBu balkl ,y-,e-th- vm ,ds&QksVhZ lsou jkbQy lax 
cM+dk ek=k e gfFk;kj vm foLQksVd lkeku ?kyks cjken djs xsgsA 
 
gkbZdksVZ&lgk;d f'k{kd fu;qfDr 
 NRrhlx<+ mPp U;k;ky; g ch,M mRrh.kZ lgk;d f'k{kd euds fu;qfDr y fujLr 
djs ds vknsl nsgsA gkbZdksVZ g Li"V djs gs fd izkFkfed fl{kd eu cj flfjQ Mh-,M- ikl 
vH;FkhZ gh ekU; gksghA U;k;ky; g ;gw fujnsl nsgs fd ch-,M- mRrh.kZ lgk;d fl{kd] ft[kj 
Tokbfuax gks pqds gs] ma[kj fu;qfDr fujLr djr Ng lIrkg e flfjQ Mh-,y-,M- ikl 
vH;FkhZ euds fu;qfDr djs tk;A U;k;y; g Mh-,y-,M- vH;FkhZ eu y lkfey djr iqujhf{kr 
p;u lwph cuk; ds fujnsl ?kyks nsgsA 
 
Hkktik izos'k 
 vke vkneh ikVhZ&vki ds iwoZ iznsl v/;{k dksey gwisaMh viu leFkZd eu lax Hkktik 
e lkfey gksxs gsA vkseu vkt dkadsj e jk[ks xs dk;ZØe e eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds vkxw 
Hkktik ds lnL;rk yhuA [kcj ds eqrkfcd dksey gwisaMh g ikNq fo/kkulHkk pquko e vki 
mEehnokj ds :i e Hkkuqizrkiiqj ys pquko yM+s fjghuA 
 
ernkrk tkx:drk&01 
 yksdlHkk pquko ds nmjku ernkrk eu y tkx:d djs cj iznslHkj e vkus&vkus 
dk;ZØe vk;ksftr djs tkr gsA vblus] vkt jk;iqj dysDVj vm ftyk fuokZpu vf/kdkjh 
MkWDVj xkSjo flag ds usr`Ro e ckbZd jSyh fudkys xhlA ckbZd jSyh y NRrhlx<+ yksd 
vk;ksx ds izeq[k yksd vk;qDr tfLVl Vh-ih- 'kekZ g >aMk fn[kkds jokuk djhuA , jSyh 
dysDVªsV ifjlj ys lq: gksbl] tmu g vkus&vkus jík ys gksor vuqie xkMZu igqaphlA , 
emdk e dysDVj g ernkrk eu ys tknk ys tknk la[;k e ernku djs ds laxslax 
rhj&r[kkj ds yksxu vm viu ifjtu y ernku djs cj izsfjr djs ds vihy djhuA ckbd 
jSyh e lkfey yksxu y ernkrk tkx:drk ds 'kiFk fnyk; xhlA ,[kj laxslax uqDdM+ 
ukVd ds ?kyks vk;kstu djs xhlA 
 mgsa] eqaxsyh ftyk ds [ks<+k] fpjkSaVh] cks/kkikjk] >kQy lax vkus&vkus xkao e Lohi 
dk;ZØe e yksxu y lr&izfr'kr ernku djs cj izsfjr djs xhlA , nmjku xzke [ks<+k e 
Ldwyh ybdk eu Mgkj ys ernkrk tkx:drk jSyh fudkys xhlA mgsa] fpjkSaVh vm 
i.MjHkV~Bk xkao e iapk;r Lrjh; Lohi lfefr vm efgyk lewg ds lnL; Mgkj ys ?kj&?kj 
tkds yksxu y ernku cj tkx:d djs xhlA vblus] xzkQ >kQy e esagnh izfr;ksfxrk ds 
ek/;e ys ernkrk tkx:drk vfHk;ku pyk; xhlA 
 bgh ftyk ds nqYykiqj&lksuiqjh vm Hkheiqjh xkao e eujsxk dk;ZLFky e dke djb;k 
Jfed eu y ernku djs cj tkx:d djs xhlA laxslax vkseu y liFk fnyk; xhlA 



 

ernkrk tkx:drk&02 
 jktukanxkao ftyk ds xzke lqjxh e d`f"k vm lgdkfjrk foHkkx Mgkj ys Lohi laxks"Bh 
ds vk;kstu djs xhlA ,ek cM+dk la[;k e fdlku eu ?kyks lkfey gksblA laxks"Bh e 
fdlku eu y ernku ds egRo crk; xhl vm ma[kj ys viu ifjokj] fj'rsnkj vm iM+kslh 
eu y ernku djs cj izsfjr djs cj vihy djs xhlA 
 mgsa] fcykliqj ftyk e yk[kklkj] dksVk] tkath] yks[kaMh] cgrjkbZ vm twukikjk gk;j 
lsdsaMjh Ldwy eu e fo|kFkhZ eu g ernkrk tkx:drk jSyh fudky ds yksxu y ernku djs 
cj izsfjr djhuA , nmjku ernkrk tkx:drk cj jaxksyh] esagnh vm fp=dyk izfr;ksfxrk 
?kyks vk;ksftr djs xhlA 
 
nq?kZVuk 
 [kSjkx<+&NqbZ[knku&xaMbZ ftyk e c<+bZVksyk ds rhj eksVj lkbfdy ds nq?kZVukxzLr 
gks; ds lsrh nw f>u Nk=k ds emr gksxsA , Nk=k eu ,d f>u ;qod ds lax eksVj lkbfdy 
e lokj gksds ijh{kk ns cj [kSjkx<+ tkr fjghlA rHks Nk=k ds nqiV~Vk pDdk e Qal xs] 
ts[kj ys eksVj lkbfdy vfu;af=r gksds nq?kZVukxzLr gksxsA , gknlk e ?kk;y ;qod vm ,d 
f>u vkus Nk=k ds bykt vLirky e pyr gsA 
 
laf{kIr lekpkj 
& Hkktik ds ofj"B usrk vm LVslu jksM xq:}kjk ds iwoZ v/;{k fnyhi flag gksjk ds 
vkt fu/ku gksxsA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g ma[kj fu/ku e lksd trk; gsA  
 
& eksgyk&ekuiqj ftyk iqfyl g loZ vkfnoklh lekt ds iznsl mik/;{k lqjtw Vsdke y 
fcykliqj fLFkr ,u-vkbZ-,- dksVZ e isl djhl] ftgka ys vksyk tsy Hkst ns xsgsA iqfyl g 
Nkik e ma[kj ?kj ys ck:n] MsVksusVj] cSVjh] ok;j] ekvksoknh lkfgR; vm vU; lkeku 
cjken djs gsA  
 
& lDrh ftyk ds gjnhxkao ds ,d f>u ekbZyksfxu ds cSad [kkrk [kksyds djhcu ikSus nw 
djksM+ :fi;k ds /kks[kk/kM+h djs ds ekeyk e rhu vkjksih ds f[kykQ iqfyl g vijk/k 
iathc) djs gsA  
 
& lDrh ftyk ds ldjsyh jsyos leikj QkVd can djs ds fu.kZ; y jsyos iz'kklu g 
xkao okys euds ekax mij LFkfxr dj nsgsA fQygky , QkVd ys vobZ&tobZ tkjh jbghA 
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