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eq[; lekpkj%&  
1&  cLrj yksdlHkk lhV ds fy, uke okilh ds ckn dqy X;kjg mEehnokj pquko eSnku esaA  
2& Hkkjrh; turk ikVhZ us izns'k esa cwFk fot; ladYi vfHk;ku dh 'kq:vkr dhA  
3& dkaxszl us NRrhlx<+ esa yksdlHkk pquko ds fy, pkyhl LVkj izpkjdksa dh lwph tkjh dhA  
4& cLrj ftys esa lhvkjih,Q dk okgu nq?kZVukxzLr gksus ls X;kjg toku ?kk;y&lHkh tokuksa dh gkyr [krjs ls 
ckgjA 
 
yksdlHkk pquko&ukekadu 
yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds rgr cLrj yksdlHkk lhV ds fy, uke okilh ds vafre fnu vkt fdlh Hkh vH;FkhZ us 
uke okil ugha fy;kA bl rjg bl lhV ij X;kjg mEehnokj pquko eSnku esa gSaA buesa dkaxszl ls doklh y[kek] Hkktik 
ls egs'k d';i ds vykok vU; ukS mEehnokj Hkh 'kkfey gSaA vkt bu lHkh mEehnokjksa dks pquko fpUg vkoafVr dj fn, 
x,A ukekadu i=ksa dh tkap ds nkSjku Hkkjrh; lk{kj ikVÊ ds izR;k'kh jktkjke ukx dk ukekadu i= fujLr dj fn;k x;k 
FkkA bl lhV ds fy, mUuhl viSzy dks oksV Mkys tk,axsA ogha] egkleqan] dkadsj vkSj jktukanxkao yksdlHkk {ks= esa nwljs 
pj.k ds rgr ukekadu nkf[kys dh izfØ;k tkjh gSA ukekadu nkf[ky djus dh vafre frfFk pkj viSzy gSA ikap viSzy dks 
ukekadu i=ksa dh tkap dh tk,xhA mEehnokj vkB viSzy rd viuk uke okil ys ldsaxsA nwljs pj.k esa NCchl viSzy dks 
ernku gksxkA 
 
Hkktik&cwFk fot; ladYi vfHk;ku 

Hkkjrh; turk ikVhZ ds izns'k v/;{k fdj.k Çlg nso us vkt jk;iqj esa  ^^cwFk fot; ladYi vfHk;ku** dh 'kq:vkr 
dhA bl ekSds ds Hkktik ftyk vè;{k t;arh iVsy] iwoZ foèkk;d nsoth HkkÃ iVsy] Hkktik çoäk vfer lkgw] lfgr ofj"B 
Hkktik usrk vkSj dk;ZdrkZ ekStwn FksA  bl vfHk;ku ds igys fnu vkt eq[;ea=h fo".kqnso lk; jk;iqj ftys ds dkanqy] 
mieq[;ea=h v#.k lko ekuk vkSj çns'k vè;{k fdj.k Çlg nso  QkQkMhg esa vk;ksftr dk;ZØe esa 'kkfey gq,A ikVhZ ds 
çns'k egkea=h lat; JhokLro us crk;k fd bl vfHk;ku ds rgr Hkktik inkf/kdkjh vkSj dk;ZdrkZ ,d&,d cwFk esa tkdj 
fot; Lo:i >aMk yxk,axsA 
 
Hkktik@dkaxszl@clik  

izns'k esa yksdlHkk pquko ds fy, jktuhfrd nyksa dk izpkj vfHk;ku tksjksa ij gSA blh dM+h esa Hkktik ds ofj"B 
usrk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt dksaMkxkao esa Hkktik dk;ZdrkZ lEesyu esa 'kkfey gq,A mUgksaus ikVhZ izR;k'kh egs'k 
d';i ds leFkZu esa izpkj fd;kA bl ekSds ij izns'k Hkktik vè;{k fdj.k flag nso] ea=h dsnkj d';i] fo/kk;d yrk 
mlsaMh lfgr ikVhZ ds vU; inkfèkdkjh Hkh mifLFkr FksA ogha] iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy vkt nqxZ yksdlHkk {ks= esa dkaxszl ds 
dsanzh; dk;kZy; ds mn~?kkVu dk;ZØe esa 'kkfey gq,A bl ekSds ij mUgksaus dgk fd dkaxzsl ikVhZ NRrhlx<+ vkSj ns'k ds 
fy, egRoiw.kZ eqíksa dks ysdj pqukoh lej esa mrj jgh gSA mUgksaus dgk fd vkt lafo/kku vkSj yksdra= [krjs esa gSA izeq[k 
foi{kh ny dkaxszl ds [kkrs lht dj fn, x, gSaA foi{kh nyksa ij bZMh vkSj vkbZVh yxkrkj dkjZokbZ dj jgh gSA bl chp] 
tkatxhj&pkaik ftys esa cgqtu lekt ikVhZ dk yksdlHkk Lrjh; dk;ZdrkZ lEesyu gqvkA blesa dsaæh; leUo;d vkSj izns'k 
izHkkjh ueZnk çlkn vfgjokj rFkk euh"k vkuan] izns'k v/;{k ';ke VaMu us clik izR;k'kh MkWDVj jksfgr Mgfj;k ds leFkZu 
esa izpkj fd;kA bl nkSjku yksdlHkk pquko dks ysdj j.kuhfr Hkh cukbZ xbZA 
 
dkaxszl@Hkktik 

dkaxzsl us yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds rgr NRrhlx<+ ds fy, pkyhl LVkj çpkjdksa dh lwph tkjh dj nh 
gSA buesa ikVhZ ds jk"Vªh; vè;{k efYydktqZu [kM+xs] iwoZ jk"Vªh; vè;{k lksfu;k xkaèkh vkSj jkgqy xkaèkh] ofj"B dkaxzsl usrk 
fç;adk xkaèkh okMªk] izns'k çHkkjh lfpu ik;yV] NRrhlx<+ ds iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy] iwoZ mi eq[;ea=h Vh-,l- Çlgnso] 
çns'k dkaxzsl vè;{k nhid cSt] usrk izfri{k M‚DVj pj.knkl egar lfgr vU; usrkvksa ds uke 'kkfey gSaA  ogha] dkaxszl us 
cLrj yksdlHkk pquko ds lapkyu ds fy, yksdlHkk Lrjh; lapkyu lfefr cukbZ gSA blds la;kstd iwoZ fo/kk;d y[ks'oj 
c?ksy gksaxsA ogha] bl lfefr esa iPphl vU; lnL; Hkh 'kkfey gSaA bl chp] Hkkjrh; turk ikVhZ ds izns'k v/;{k fdj.k 
flag nso us yksdlHkk pquko ds fy, leUo;d vkSj lg&leUo;dksa dh fu;qfDr dh gSA lkaln lquhy lksuh dks jk;iqj 
yksdlHkk dk leUo;d cuk;k x;k gSA ogha] iqUuhyky eksgys dks fcykliqj] v'kksd 'kekZ dks jktukanxkao] je'khyk lkgw dks 



nqxZ] panz'ks[kj lkgw vkSj pqUuhyky lkgw dks egkleqan] fnus'k d';i dks cLrj] js.kqdk flag vkSj uudhjke daoj dks dksjck] 
xqgkjkt vtxys dks tkatxhj&pkaik vkSj jktk j.kfot; flag dks jk;x<+ yksdlHkk {ks= dk leUo;d cuk;k x;k gSA 
 
Hkkstjkt ukx&dkaxszl Kkiu 

dkadsj yksdlHkk {ks= ds Hkktik çR;k'kh Hkkstjkt ukx ds f[kykQ vkpkj lafgrk dk mYya?ku djus dh f'kdk;r 
dkaxszl ds fof/k foHkkx us eq[; pquko vk;qä ls dh gSA blesa dgk x;k gS fd Jh ukx us ckyksn ftys ds MkSaMhyksgkjk {ks= 
esa pqukoh lHkk ds nkSjku ernkrkvksa ls dgk Fkk fd os dfFkr :i ls tuleL;kvkas dk fuokj.k ra=&ea= ds tfj;s dj 
ldrs gSaA ,slk dgdj mUgksaus ernkrkvksa dks izyksHku nsdj izHkkfor djus dk iz;kl fd;k gSA 
 
dkaxszl&izn'kZu 

vk;dj foHkkx }kjk dkaxszl desVh dks ,d gtkj vkB lkS rsbZl djksM+ :i;s dh isukYVh laaca/kh uksfVl nsus ds 
ekeys esa vkt izns'kHkj esa dkaxszl dh vksj ls fojks/k izn'kZu fd;k x;kA jk;iqj ftys ds ldjh esa ftyk xzkeh.k dkaxszl 
v/;{k mèkksjke oekZ ds usr`Ro esa jSyh fudkyh xbZ vkSj fojksèk çn'kZu fd;k x;kA blesa iwoZ lkaln Nk;k oekZ] iwoZ foèkk;d 
vfurk 'kekZ lfgr dkaxszl dk;ZdrkZ 'kkfey gq,A 
 
ernkrk tkx:drk 

izns'k esa yksdlHkk pquko ds rgr ernkrk tkx:drk vfHk;ku pykdj yksxkas dks oksV Mkyus ds fy, izsfjr fd;k 
tk jgk gSA blh dM+h esa vkt läh  ftyk iz'kklu }kjk fodkl[kaM Lrjh; LdwVh vkSj ckbd jSyh dk vk;kstu fd;k 
x;kA bl jSyh esa iz'kklfud vkSj iqfyl vf/kdkfj;ksa ds lkFk vke ukxfjd rFkk Ldwy&dkWyst ds fo|kFkhZ 'kkfey gq,A  
 egkleqan ds feuh LVsfM;e esa vkt ernkrk tkx:drk jSyh vkSj Lohi xqM e‚Éux egkleqan dk vk;kstu fd;k 
x;kA bl nkSjku Lo&lgk;rk lewg dh efgyk,a] Ldwy&dkWyst ds fo|kFkÊ] vfèkdkjh&deZpkjh lfgr cM+h la[;k esa yksxksa 
us ekuo J̀a[kyk cukbZ vkSj 'kr&çfr'kr ernku djus dh 'kiFk yhA  
 m/kj] chtkiqj ftys esa ernkrk tkx:drk dk;ZØe ds rgr vkt ckbZd vkSj pkjifg;k okguksa dh jSyh fudkyh 
xbZA blesa lhvkjih,Q ds tokuksa] vfèkdkjh&deZpkfj;ksa vkSj Ldwy&dkWystksa ds cPpksa us Hkkx fy;kA bl ekSds ij  ftyk 
fuokZpu vfèkdkjh us yksxksa dks vfuok;Z :i ls ernku djus dh 'kiFk fnykbZA ogha] iqfyl vèkh{kd M‚DVj ftrsUæ ;kno 
us yksxksa ls dgk fd os fcuk Hk; ds viuk ernku djsaA 
 
lhvkjih,Q toku&?kk;y 

cLrj ftys ds jrsaxk xkao ds ikl dsanzh; fjtoZ iqfyl cy&lhvkjih,Q dk okgu nq?kZVukxzLr gks x;kA bl 
gknls esa X;kjg tokuksa ds ?kk;y gksus dh [kcj gSA buesa ls pkj tokuksa dks yksgaMhxqM+k ds lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa HkrhZ 
djk;k x;k gSA ogha] lkr tokuksa dks fMejkiky esfMdy dkWyst fjQj fd;k x;k gS] tgka lHkh tokuksa dh gkyr [krjs ls 
ckgj crkbZ xbZ gSA crk;k tkrk gS fd ;s lHkh toku pqukoh MîwVh djus ds fy, dksaMkxkao tk jgs FksA 
 
dq'rh@lk;fdy iksyks izfr;ksfxrk 

xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys ds isaMªk fLFkr gk;j lsdsaMjh Ldwy eSnku esa vf[ky Hkkjrh; dq'rh naxy çfr;ksfxrk 
dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA bl çfr;ksfxrk esa NÙkhlx<+ ds vykok gfj;k.kk] iatkc vkSj mÙkjçns'k ds igyoku Hkkx ys 
jgs gSaA   m/kj] ukxiqj esa [ksyh tk jgh pokyhloha us'kuy lk;fdy iksyks pSafi;uf'ki esa NÙkhlx<+ dh lHkh vk;q oxZ dh 
Vheksa }kjk 'kkunkj çn'kZu tkjh gSA izfr;ksfxrk ds nwljs fnu NÙkhlx<+ dh lhfu;j efgyk] twfu;j ckyd vkSj lc 
twfu;j ckyd Vhe us lsehQkbuy esa 'kkunkj izn'kZu fd;k vkSj Qkbuy esa viuh txg cukbZA 
 
gYch@xks.Mh&lekpkj cqysfVu 

Jksrkvksa] dy jfookj dks ^^gYch** vkSj ^^xks.Mh^^ cksyh esa lekpkj cqysfVu izlkfjr fd, tk,axsA ;s nksuksa cqysfVu 
vkdk'kok.kh dsUnz] txnyiqj ls izlkfjr fd, tk,axsA bUgsa cLrj laHkkx esa lquk tk ldsxkA gYch esa lekpkj cqysfVu lqcg 
lk<+s lkr cts ls vkSj xks.Mh esa lekpkj cqysfVu 'kke lk<+s Ng cts ls izlkfjr fd;k tk,xkA 
 
ftys dh fpV~Bh 
 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 'kke Ng 
ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh 
dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^dksjck** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nh tk,xhA 
 



 
ekSle 

ekSle foHkkx us vkxkeh pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k esa ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds 
lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk O;Dr dh gSA izns'k esa ,d&nks LFkkukas ij vkt vkSj dy xjt&ped ds lkFk vaèkM+ pyus 
vkSj vkdk'kh; fctyh fxjus dh Hkh laHkkouk gSA 
 
laf{kIr lekpkj 
& vk;dj foHkkx dh Vhe us vkt nqxZ 'kgj ds ,d dkjksckjh ds egs'k d‚yksuh fLFkr dk;kZy; esa nfc'k nhA ;g 
Vhe dk;kZy; esa nsj 'kke rd ekStwn jghA bl nkSjku Vhe ds lnL;ksa us t:jh nLrkost tCr fd, gSaA  
 
& jktukanxkao 'kgj ds dsaoVikjk vkSj lrukeh ikjk esa nwf"kr ikuh ihus ls iPphl cPpksa ds chekj gksus dh [kcj gSA 
lHkh cPpksa dks vLirky esa HkrÊ djk;k x;k gSA uxj fuxe dh vksj ls okMZ esa LokLF; f'kfoj yxk;k x;kA ogha] uxj 
fuxe ds veys us ikuh dk lSaiy ysdj tkap ds fy, ySc Hkstk gSA 
 
& csesrjk dh flVh dksrokyh iqfyl us èkks[kkèkM+h ds ekeys esa ,d futh cSad eSustj ds f[kykQ ekeyk ntZ fd;k gSA 
ml ij [kkrk/kkjdksa dks tkudkjh fn, cxSj muds [kkrs ls djhc lk<+s ukS yk[k :i;s fudkyus dk vkjksi gSA  
 
& tkatxhj&pkaik ftys ds [kks[kjk xkao fLFkr eudknkÃ eafnj esa pksjh ds ekeys esa iqfyl us vksfM'kk ds pkj 
vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls ipkl gtkj :i;s uxn vkSj nks eksVjlkbfdy cjken dh xbZ gSA bl 
ekeys ds nks vU; vkjksih Qjkj crk, x, gSaA 
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