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01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt ubZ fnYyh ds tokgjyky usg: LVsfM;e esa ih,e 

Lofufèk ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa ds chp _.k forj.k djsasxsA  

02-   eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk esa nks gtkj ukS lkS ,d uo fu;qDr vk;q"k 

fpfdRldksa dks fu;qfDRk i= iznku djsaxsA  
   

03- jktLo [kqfQ;k funs'kky; dh Vhe us iVuk] njHkaxk] vjfj;k] eqt¶Qjiqj 

lfgr ns'kHkj esa dbZ LFkkuksa ij lksuk rLdjksa ds f[kykQ dh NkisekjhA 

eqt¶Qjiqj ls rsjg fdyks lksus ds lkFk nks rLdj fxj¶rkjA  
 

 

04- vkSj] Hkkjrh; jk"Vªh; jktekxZ çkfèkdj.k us isVh,e QkLVSx mi;ksxdrkZvksa dks 

ianzg ekpZ ls igys fdlh vU; cSad dh QkLV VSx lqfo/kk izkIr djus dh 

lykg nhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt ubZ fnYyh ds tokgjyky usg: LVsfM;e esa ih,e 

Lofufèk ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa dks lacksfèkr djsaxsA dk;ZØe esa çèkkuea=h eksnh ,d 

yk[k jsgM+h&iVjh okyksa dks ;kstuk ds varxZr _.k forfjr djsaxsA ih,e Lofuf/k 

;kstuk O;olk; dks c<+kus ds fy, NksVs O;kikfj;ksa dks _.k eqgS;k djkrh gSA blds 

rgr ykHkkfFkZ;ksa dks lLrs C;kt nj ij ipkl gtkj #i, rd dk _.k miyCèk 

djk;k tkrk gS vkSj lkFk gh C;kt lfClMh dk ykHk Hkh fn;k tkrk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk esa nks gtkj ukS lkS ,d uo fu;qDr vk;q"k 

fpfdRldksa dks fu;qfDRk i= iznku djsaxsA bl ekSds ij mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj 

fot; dqekj flUgk mifLFkr jgsaxsA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lksuk rLdjksas ds f[kykQ pyk, tk jgs vfHk;ku ds rgr jktLo [kqfQ;k 

funs'kky;& MhvkjvkbZ dh Vhe us iVuk] njHkaxk] vjfj;k vkSj eqt¶Qjiqj lfgr 

ns'kHkj esa dbZ LFkkuksa ij Nkisekjh dhA bl nkSjku pkyhl djksM+ :i;s ewY; ds 



bdlB fdyks ls vf/kd lksuk tCr fd;k gSA bl ekeys esa MhvkjvkbZ dh Vhe us 

dbZ fBdkuksa ij Nkisekjh dj ckjg rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buesa ls nks rLdj 

eqt¶Qjiqj ls fxj¶rkj fd;s x;s gSaA fxj¶rkj rLdjksa ds ikl ls rsjg yk[k :i;s 

udn vkSj mUUkhl okguksa dks tCr dj fy;kA eqt¶Qjiqj fLFkr MhvkjvkbZ dh bdkbZ 

us njHkaxk ds ikl ,d okgu ls rsjg fdyks ls vf/kd lksuk cjken fd;k gSA lksus 

dh ;g [ksi fnYyh ys tkbZ tk jgh FkhA blds vykok vjfj;k esa ,d ?kj ij gqbZ 

Nkisekjh esa ukS okguksa dks tCr fd;k x;k gSA bu okgukas esa lksuk Nqikus ds fy, xqIr 

pSEcj cus gq, FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjh m|ksx ea=ky; us ns'k esa bysDVª‚fud okguksa dh [kjhn esa rsth ykus ds 

fy, bysfDVªd eksfcfyVh çeks'ku Ldhe nks gtkj pkSCkhl dh ?kks"k.kk dh gSA ea=ky; 

us dgk fd ;kstuk ds varxZr pkj eghuksa esa dqy ikap lkS djksM+ #i;s [kpZ fd, 

tk,axsA ;g ;kstuk ,d vçSy ls bdrhl tqykbZ rd pysxhA ,d fjiksVZ-- 

 

&&&fjiksVZ&&& 

bl ;kstuk ds varxZr dsoy bysfDVªd nks vkSj rhu ifg;k okgu gh vk,axs] ftuesa iath—r bZ&fjD'kk] bZ&dkVZ vkSj ,y&Qkbo 

v‚Vkseksckby 'kkfey gSaA blds vfrfjä dsoy mUur cSVfj;ksa ls lqlfTtr bysfDVªd okgu gh mUur çkS|ksfxfd;ksa ds fodkl dks çksRlkfgr djus ds 

fy, çksRlkgu ds vèkhu gksaxsA ea=ky; dk vuqeku gS fd bl ;kstuk ls rhu yk[k cgRrj gtkj ls vfèkd bysfDVªd okguksa dks enn feysxhA ea=ky; 

us dgk fd ;g bysfDVªd okguksa dks rsth ls viukus dks c<+kok nsxk vkSj ns'k esa gfjr xfr'khyrk vkSj bZoh fofuekZ.k bdks&flLVe ds fodkl dks vkSj 

xfr çnku djsxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; jk"Vªh; jktekxZ çkfèkdj.k& ,u,p,vkbZ us isVh,e QkLVSx 

mi;ksxdrkZvksa dks ianzg ekpZ ls igys fdlh vU; cSad dh QkLV VSx lqfo/kk izkIr 

djus dh lykg nh gSA lM+d] ifjogu vkSj jktekxZ ea=ky; us dgk fd blls 

jk"Vªh; jktekxksZa ij ;k=k djrs le; tqekZus ;k fdlh nksgjs 'kqYd ls cpus esa 

lgk;rk feysxhA isVh,e isesaV~l cSad ij çfrcaèkksa ds lacaèk esa Hkkjrh; fjtoZ cSad ds 

fn'kkfunZs'kksa ds vuq:i] isVh,e QkLVSx mi;ksxdrkZ iUnzg ekpZ ds ckn cSysal dks 

fjpktZ ;k V‚i&vi ugha dj ik,axsA os fuèkkZfjr frfFk ds ckn Vksy dk Hkqxrku djus 

ds fy, vius ekStwnk 'ks"k dk mi;ksx dj ldrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 iVuk flfoy dksVZ ifjlj esa gq, gknls esa ckj dkafly vkWQ bafM;k us e`rd 

ds ifjtuksa dks ikap yk[k vkSj ?kk;yksa dks ipkl gtkj :i;s dh lgk;rk jkf'k nsus 

dh ?kks"k.kk dh x;h gSA ogha] jkT; ckj dkWmfUly e`rd ds ifjtuksa dks ,d yk[k 

rFkk ?kk;yksa dks ipkl&ipkl gtkj :i;s nsus dh lgk;rk nsxkA b/kj] fctyh 

daiuh islw us e`rd ds ifjtkuksa dks pkj yk[k :i;s dk psd lkSaik gSA xkSjryc gS 

fd iVuk flfoy dksV ifjlj esa VªkalQkjej dh ehVjhax ;wfuV QV tkus ds dkj.k 

,d vf/koDrk dh ekSr gks xbZ Fkh] tcfd Ng vU; xaHkhj :i ls >qyl x;sa FksaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k essaa f'k{kd fuq;fDr ijh{kk dk rhljk pj.k dy gksxkA bl ijh{kk esa ikSus 

pkj yk[k ijh{kkFkhZ 'kkfey gksasxsA fcgkj yksd lsok vk;ksx ds iVuk fLFkr jkT; 

eq[;ky; vkSj pkSchl ftyk eq[;ky;ksa ds daVªksy :e ls fuxjkuh dh tk,xhA lHkh 

ijh{kk dsUnzksa ds fy, tSej dh O;oLFkk Hkh dh x;h gSA vk;ksx us dgk gS fd ijh{kk 

'kq: gksus ls ,d ?kaVs igys rd ijh{kk gkWy esa izos'k djus dh vuqefr nh tk,xhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kku ifj"kn eas lqj{kk izgjh ds fjDr inksa ij cgkyh ds fy, dy ls 

gksus okyh 'kkjhfjd eki tkap ijh{kk dks vifjgk;Z dkj.kksa ls vxys vkns'k rd 

LFkfxr dj fn;k x;k gSA fo/kku ifj"kn lfpoky; ds funs'kd deysUnq dqekj flag 

us crk;k fd u, ijh{kk dk;ZØe ds rgr izos'k i= vkWuykbu tkjh fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x`g ea=ky; us dsUnzh; iqfyl dY;k.k HkaMkj ls oLrqvksa dh [kjhn ij yxus 

okys oLrq vkSj lsok dj th,lVh ij ipkl izfr'kr foÙkh; lgk;rk nsus dk fu.kZ; 

fy;k gSA ;g fu.kZ; igyh vizSy ls izHkkoh gksxkA blds varxZr dsUnzh; l'kL= 

iqfyl cyksa] dsUnzh; iqfyl laxBuksa vkSj jkT; iqfylcyksa ds lsokjr] lsokfuo`r 

dfeZ;ksa rFkk muds ifjokjksa dks ykHk feysxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky jktsUæ foÜoukFk vyZsdj vkt eqt¶Qjiqj ds chvkj vEcsMdj fcgkj 

fo'ofo|ky; dh lhusV cSBd dh v/;{krk djsaxsA fo'ofo|ky; ds dqyifr MkWDVj 



fnus'kpanz jk; us crk;k fd jkT;iky vkt gh fo'ofo|ky; ds xsLV gkml dk Hkh 

mn~?kkVu djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk&U;w tyikbZxqM+h oans Hkkjr ,Dliszl vkt ls fu;fer :i ls pysxhA 

;g Vsªu vkt lqcg iVuk ls ikap ctdj ianzg feuV ij jokuk gqbZA Vsªu eaaxyokj 

dks NksM+dj lIrkg esa izR;sd fnu pysxhA ogha] iVuk&xkserhuxj oans Hkkjr ,Dlizsl 

dk fu;fer ifjpkyu vBkjg ekpZ ls gksxkA ;g Vsªu 'kqØokj dks NksM+dj 'ks"k lHkh 

fnu pysxhA jsyos us bu Vsªuksas ds fy, fdjk;s dh lwph tkjh dj nh gSA  

b/kj] jsyos us nkukiqj jsyeaMy dh rhu Vsªuksa ds vyx&vyx LVs'kuksa ij 

Bgjko dk fu.kZ; fy;k gSA eq[; tulaidZ vf/kdkjh ohjsUnz dqekj us crk;k fd vkt 

ls iVuk&jkaph tu'krkCnh ,Dlizsl dk /kuckn jsyeaMy ds igkM+iqj jsyos LVs'ku ij] 

nkukiqj&vkuan fcgkj tu lk/kkj.k ,Dlizsl dk vesBh vkSj xkSjhxat LVs'ku ij] 

tcfd fugkyx<+ LVs'ku ij iVuk&bankSj ,Dlizsl dk nks feuV dk Bgjko iznku 

fd;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iNqvk gok ds izHkko ls iVuk lesr jkT; ds vf/kdka'k fgLlksa esa rkieku esa 

Øfed o`f) tkjh gSA ekSle foHkkx us dgk gS fd vxys rhu fnu ds nkSjku jkT; ds 

vf/kdre rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh c<+ksrjh gksus dh laHkkouk gSA 

foHkkx ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; esa lokZf/kd vf/kdre rkieku 

e/kqcuh esa pkSrhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k x;k gSA ogha] jkt/kkuh 

iVuk dk rkieku rSarhl n'keyo ,d fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k Xk;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt foÜo fdMuh fnol gSA fdMuh ds LokLF; vkSj lkekU; dk;Z dks 

çHkkfor djus okyh fofHkUu chekfj;ksa ds ckjs esa yksxksa dks tkx:d djus ds fy, 

çR;sd o"kZ ekpZ ds nwljs xq#okj dks ;g fnu euk;k tkrk gSA bl o"kZ fdMuh fnol 

dk fo"k; gS& lHkh ds fy, fdMuh LokLF;A ,El ubZ fnYyh ds fdMuh jksx foHkkx 

ds çeq[k M‚DVj nhikadj HkkSfed us yksxksa dks fdMuh dh chekjh dk 'kh?kz irk yxkus 

ds fy, fu;fer LokLF; tkap djkus dk lq>ko fn;k gSA  

&&&ckbZV&&& 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esa vk;ksftr vM+lBoha twfu;j jk"Vªh; ckWy cSMfeaVu ds ;qxy Li/kkZ esa 

fcgkj us lsfeQkbZuy esa izos'k dj fy;k gSA ogha] ckyd oxZ ds DokWVj Qkbuy 

eqdkcys esa fcgkj us egkjk"Vª dks tcfd ckfydk oxZ Vhe Li/kkZ esa jktLFkku dks 

ijkftr fd;kA 

  dsUnzh; [ksy vkSj ;qok ea=ky; dh vksj ls iVuk ds ikVfyiq= [ksy ifjlj esa 

[ksyksa bafM;k izfrHkk [kkst dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA ;g dk;ZØe 

lksyg ekpZ rd pysxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds iyklh iz[kaM ds ftrokjiqj mRØfer e/; fo|ky; eas 

e/;kg~u Hkkstu [kkuss ds ckn yxHkx ipkl cPps chekj gks x;sA cPpksa dks bykt ds 

fy, LFkkuh; lnj vLirky eas HkrhZ djk;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k O;ogkj U;k;ky; dh fo'ks"k vnkyr us ikWDlks ,DV ds rgr ,d 

vfHk;qDr dks nl lky dBksj dkjokl dh ltk ds lkFk ,d yk[k :i;s dk vFkZnaM 

fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 cDlj ftys ds czãiqj Fkkuk {ks= varxZr iqfyl us rLdjksa ds f[kykQ cM+h 

dkjZokbZ djrs gq, iUæg yk[k #i;s dh gsjksbu ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj 

fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; ftys ds lkgsciqj deky Fkkuk {ks= esa iqfyl us ghjk Vksy pkSd ds 

ikl ls ,d okgu ls ,d lkS iaapkuos yhVj 'kjkc cjken dh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjoy ftys esa mRikn foHkkx dh Vhe us Nkisekjh dj vyx&vyx LFkkuksa ls 

pkj gtkj yhVj ls vf/kd ns'kh 'kjkc vkSj mldh HkV~Vh dks u"V fd;kA b/kj] ftys  

esgafn;k Fkkuk {ks= ds gjfn;k xkao ds ikl ,u,p&,d lkS mupkyhl ij ,d okgu 

dh pisV esa vkus ls ,d O;fDr dh ekSRk gks x;hA e`rd fctyh feL=h igystk lc 

LVs'ku esa ekuo cy ds :i esa dk;Zjr FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

 fgUnqLrku dh lq[khZ gS& fcgkj esa eaf=eaaMy fOkLrkj vkt laHkoA vBkjg cuk, 

tk ldrs gSa ea=hA v[kckj fy[krk gS& nks gtkj chl dk gh jgsxk QkWewZykA 

nSfud tkxj.k dh izeq[k [kcj gS& ikap lky eas [kjhns x, ckbZl gtkj nks 

lkS l=g pqukoh ckWUM] dy lkoZtfud gksxh tkudkjhA  

nSfud HkkLdj us yksdlHkk pquko esa Hkktik dh lwph ls tqM+h [kcj dks 

izeq[krk ls izdkf'kr djrs gq, fy[kk gS& Hkktik dh nwljh lwph esa pkSarhl u, psgjs] 

rhl lkalnksa ds fVdV dVsA v[kckj fy[krk gS& lhV caVokjs eas fcgkj eas fpjkx 

lgerA izHkkr [kcj us fcgkj essa ,uMh, ds Hkhrj lhVksa ds caVokjs ls tqM+h [kcj dks 

izeq[krk ls izdkf'kr djrs gq, fy[kk gS& Hkktik l=g] tn;w lksyg vkSj fpjkx xqV 

dks ikap lhVA ,uMh, eas lhV 'ks;fjax dks ysdj QkWewZyk r;A vkt v[kckj dk 

'kh"kZd gS& fdlku vkt djsaxs fnYyh eas egkiapk;rA jk"Vªh; lgkjk us fy[kk gS& 

pquko vk;ksx dh fu;qfDr ds ekeys esa lqizhe lquokbZ dyA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------,d ckj fQj 

 

01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt ubZ fnYyh ds tokgjyky usg: LVsfM;e esa ih,e 

Lofufèk ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa ds chp _.k forj.k djsasxsA  

02-   eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk esa nks gtkj ukS lkS ,d uo fu;qDr vk;q"k 

fpfdRldksa dks fu;qfDRk i= iznku djsaxsA  
   

03- jktLo [kqfQ;k funs'kky; dh Vhe us iVuk] njHkaxk] vjfj;k] eqt¶Qjiqj 

lfgr ns'kHkj esa dbZ LFkkuksa ij lksuk rLdjksa ds f[kykQ dh NkisekjhA 

eqt¶Qjiqj ls rsjg fdyks lksus ds lkFk nks rLdj fxj¶rkjA  
 

 

04- vkSj] Hkkjrh; jk"Vªh; jktekxZ çkfèkdj.k us isVh,e QkLVSx mi;ksxdrkZvksa dks 

ianzg ekpZ ls igys fdlh vU; cSad dh QkLV VSx lqfo/kk izkIr djus dh 

lykg nhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


