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<><><><><><> 

Headlines 

1- उपरा#यपाल मनोज %स�हा होर� सेहत ते मे(डकल %श+ा मैहकमे द� जायजा बैठक द� 

अ0य+ता क1ती। 

2- पुलस महा�नदेशक आर.आर 5वैन होर� रामबन िजले च खार�, संगलदान रेलवे 5टेशन� दा 

दौरा क1ता ते इन� नम� 5टेशन� पर सुर+ा उपाएं दा जायजा लैता। 

3- ?धानमंAी नर�B मोद� होर कCलै थमां द’ऊं �दन� दे भूटान दौरे पर जा’रदे न, दौरे दा 

मकसद दौन� मुCख� बHकार सरबंध� गी �नIगर बनाना ऐ। 

4 शार�Lरक चुनौ�तएं दा सामना करा’रदे या 85एं ब’र� कोला उOपरल� बरेसू दे डेढ लQख 

कोला मते मतदाता अपने घर� दा गै वोट पाई सकङन। एहदे लेई अपनी इUछेया द5सने पर 

चुनाs कमW आपूं उंदे घर जाइए वोट पोआङन। 

------------------------------- 

LG-Meeting 

उपरा#यपाल मनोज %स�हा होर� सेहत ते मे(डकल %श+ा मैहकमे दे वLरXठ अYधकाLरएं ते 

सरकार� मे(डकल कालेज दे Z?संीपल� द� बैठक लाई ते चला’रदे क[म� द� कारकरदगी दा जायजा 

लैता। उपरा#यपाल होर� अफसर� ते सारे सरबंधी धड़� गी सार� लेई नरोई सेहत पर 0यान क� �Bत 

करने लेई गलाया। उन� स^बन� लेई बेहतर कारगर ते असरदार सेहत सेवा लोक�  द� पु#ज अंदर 



उपल^ध करोआने पर जोर पाया। उन� सरकार� मे(डकल कालेज ते होरन� मह_वै आले सेहत 

इदार� ते ढांचागत पLरयोजनाएं द� ?ग�त ते चलाई जा’रद� 5क1म� दा जायजा लैता। उपरा#यपाल 

होर� आयुXमान भारत, पी.एम.जे.ए.वाई सेहत काड ̀दा इ5तेमाल सरकार� अ5पताल� च बदाने पर 

बी जोर पाया। उपरा#यपाल होर� अ5पताल�, नीम डाQटर� ते न%स�ग कालेज च मनुQखी संसाधन� 

दा बी जायजा लैता। उन� �हदायत क1ती जे ि5क[स च खाल� पेद� असा%मएं गी जे.के.एस.एस.बी 

ते लोक सेवा आयोग गी पुर करने लेई भेजी �दaा जा। 

<><><><><><> 

LG-University 

उपरा#यपाल मनोज %स�हा होर� ज[मू यू�नव%स̀ट� आ5सेआ आयोिजत गंूज 2024 उ_सव दे 

उbघाटनी सA गी संबोYधत क1ता। इस उ_सव दा मकसद अपनी ब�न-सब�नी सं5कृ�त दा जHन 

मनाना, %श+ा इदार� गी उंद� समथ` द5सने दा मौका उपल^ध करोआना ते ?देश च %श+ा 

सरबंधी ढांच� गी तगड़ा बनाने च जोगदान देना ऐ। %स�हा होर� ZवbयाYथ`एं गी उंद� रचना_मकता 

ते हुनर द5सने लेई इक अनोखा मंच उपल^ध करोआने Yगaे ज[मू यू�नव%स̀ट� दे ज_न� द� 

सराहना क1ती। एल.जी होर� होरन� यू�नव%स̀�टएं ते %श+ा इार� दा आdवान क1ता जे ओf ज[मू 

यू�नव%स̀ट� �दएं मह_वपूण̀ पैहलकद%मएं िजयां (डजाइन यूअर, (डhी, कालेज ऑन jह�Cज़ ते गंू 

?ोhाम दा अनुसरण करन क1जे इस kक5मै दे काय̀lम ZवbयाYथ`एं अंदर रचना_मकता पैदा 

करने ते िजंदगी च kकश नमां करने ते %सQखने लेई ?ेLरत करने च बड़े कार� दे साबत होआ 

करदे न। 

<><><><><><> 



DGP-R-R Swain 

पुलस महा�नदेशक आर.आर 5वैन होर� रामबन िजले दे खार� ते संगददान च कायम नम� 

5टेशन� दा दौरा लाइए सुर+ा इंतजाम� दा जायजा लैता। उन� रेलवे पुलस ते सरबंधी पुलस 

अफसर� क�नै गCलबात क1ती। उन� रेलवे 5टेशन� दे kकश �ह5स� दा �नर�+ण बी क1ता। उन� 

रेलवे दे वLरXठ अफसर� क�नै गCलबात क1ती ते �दaी जा रद� सहूलत� दा जायजा लैता। 

अपने दौरे दौरान डीजीपी होर� सुर+ा सरबंधी �नयम कायद� गी बदाने, याAुएं द� सुर+ा ते 

साव`ज�नक संपZa द� सुर+ा यक1नी बनाने लेई बी गलाया। 

<><><><><><> 

PM Modi Bhutan 

?धानमंAी नर�B मोद� कल थमां भूटान द� द’ऊं रोजा राजक1य याAा पर जाङन। याAा दौरान 

?धानमंAी भूटान दे राजा, िजंIये खेसर नामIयाल बांगचुक ते भूटान ते चौथे राजा िज[ये 

बांगचुक हंुदे नै मलाट� करङन। ओf अपने भूटानी समक+ शेLरंग टोबगे हंुदे नै बी गCलबात 

करङन। Zवदेश मंAालय नै आखेआ ऐ जे याAा भारत ते भूटान बHकार �नय%मत उUच 5तर�य 

आदान-?दान द� परंपरा ते सरकार द� गुआंडी पैहले नी�त पर जोर देने दे मताबक ऐ। एdदे 

च आखेआ गेआ ऐ जे भारत ते भूटान इक अनौखी ते �टकाऊ सांझेदार� सांझा करदे न जेड़े 

आपसी सूझ-बूझ ते सbभावना द� बु�नयाद पर न। Zवदेश मंAालय नै आखेआ ऐ जे सांझा 

आ0याि_मक Zवरासत ते लोक�  बHकार मधुर सरबंध, भारत ते भूटान दे असाधारण LरHते च 

गहराई ते जीवंतता जोड़दे न। एdदे च आखेआ गेआ ऐ जे एf याAा दौन� पQख� दे �हत� दे 

दपिQखया ते इलाकाई मामल� पर Zवचार� दा आदान-?दान करने ते दौन� मुCख� दे लोक�  दे 



फायद� लेई %मसाल� सांझेदार� गी बदाने ते रnतार देने दे तौर-तर�क�  पर सोच-Zवचार करने दे 

मौके ?दान करोग। 

<><><><><><> 

UPSC-Exam 

संघ लोक सेवा आयोग नै %सZवल सेवा दे ?ी-%ल%मनर� मतेयान 2024 गी 5थYगत करने दा 

फैसला लैता ऐ। %सZवल सेवा दे एf मतेयान जेड़े भारती वन सेवा पर�+ा 2024 आ5तै 

5l1�नगं टे5ट दे तौर पर बी क[म करदा ऐ, हून इस बरे 16 जून गी होग। एf मतेयान 

पैहले इस बरे 26 मई गी लैते जाने हे। 

<><><><><><> 

Ramban-Reorientation 

रामबन च आयुष मैहकमे आ5सेआ मे(डकल अफसर� ते नीम डाQटर� अमले लेई योग बारै 

लोआए गेदा Zवशेष जागqकता ते �नदrशन काय̀lम कल कामयाबी क�नै स[प�न होई गेआ। 

िजले दे योग सरबंYध तालमेल ते नोडल अफसर डा. मसूस इकबाल जरगर होर� योग ते क�नै 

Zवशेष जड़ी बू�टएं दे बारै च ?�तभाYगएं गी जागqक क1ता। इस काय̀lम दा मकसद सेहत 

सेवाएं क�नै जुड़े दे मा�हर� ते नीम डाQटर� अमले गी योग अsयास ते योग तैहत इलाज �दएं 

Zवशेष पbध�तएं बारै जानकार बनाना हा। 

<><><><><><> 

Voting Facilities 



औदें लोकसभा चुनाएं दरान ज[मू-कHमीर च डेढ लQख शा मते �दjयांग ते 85एं बर� शा मती 

उuी दे बुजुग̀ मतदाता घरै थमां गै वोट पाने द� सुZवधा दा लाf ठोआई सकङन। आकाशवाणी 

दे ज[मू संवाददाता मुजब ?देश च 40 फ1सद शा मती �दjयांगता आdले 77 #हार 613 

�दjयांग ते 85एं बर� शा मते द� उuी दे 77 #हार 45 बुजुग̀ मतदाता न। औदें लोकसभा चुनाएं 

दौरान जेगर इन� मतदाताएं द� सेहत ठwक नेई हंुद� यां इन�गी जेगर कोई होर मजबूर� हंुद� ऐ तां 

ओf घरै थमां गै वोट पाने दे अपने इQक दा इ5तेमाल कर� सकदे न। चुनां आयोग नै पैहल� 

बार� इन� द’ऊं kक5मै दे मतदाताएं लेई एf सुZवधा उपल^ध करोआई ऐ। 

<><><><><><> 

Samba Election 

िजला ?शासन सांबा नै चुनावी अमले गी जqर� कौशल ते xान क�नै लैस करने लेई %सखलाई 

आल� इक काय̀शाला दा सLर5ता क1ता तां जे औदें लोकसभा चुनाएं दरान अपनी िज[मेदाLरएं 

गी खर� चाCल� तोढ़ चाढ़� सकन। काय̀शाला दरान आदश̀ आचार सं�हता द� �नगरानी दे क[मै 

आल� बQख-बQख ट�म� गी उंद� भू%मका ते िज[मेदाLरएं बारै जानकार बनाया गेआ। िजला चुना 

अYधकार� अ%भषेक शमा̀ हंुद� अगुवाई आले इस %सखलाई सA दौरान मा5टर zेनर�, इलेिQz�नक 

वो�टंग मशीन� सरबंधी मह_वपूण̀ जानकाLरयां उपल^ध करोआइयां। 

<><><><><><> 

Doda-Election Meeting 

औदें लोकसभा चुनाएं दे मbदेनजर Z?ट ते इलेिQz�नक मी(डया द� भू%मका ते िज[मेदाLरएं पर 

चचा` लेई िजला सूचना क� B डोडा च मी(डयाक%म̀एं क�नै गCलबात आdल� इक बैठक दा 



सLर5ता क1ता गेआ। इस मौके पर मी(डयाक%म̀एं गी चुनाएं दरान उंद� िज[मेदाLरएं ते उbदेHय� 

बारै जानकार बनाया गेआ। डोडा दे िजला सूचना अYधकार� होर� आखेआ जे मी(डया 5हाड़े 

लोकतंA दा इक अहम �ह5सा ऐ। डोडा िजले च क[म करै करदे Z?टं ते इलेिQz�नक मी(डया दे 

संवाददाताएं ते Lरपोट̀र� इस बैठक च �ह5सा लैता। 

<><><><><><> 

Elections Meet 

kकHतवाड़ दे िजला चुनांऽ अYधकार� डाQटर देवांश यादव होर� औदें लोकसभा चुनाएं दे 

मbदेनजर भारती चुनां आयोग आ5सेआ जार� �हदायत� ते आदश̀ आचार सं�हता च द5से गेदे 

मानदंड� गी बरकरार रQखने दे मह_वै पर लो पाने लेई बQख-बQख %सयासी पा�ट̀एं दे मेदवार� 

क�नै बैठक लाई। एdदा मकसद %सयासी पा�ट̀एं गी चुनावी ?klया दरान �नरपQखता ते 

पारद%श̀ता बरकरार रQखने बारै जागqक बनाना ऐ। इस दौरान जेdड़े मह_वपूण̀ Zवश� पर 

गCलबात क1ती िजंदे च आदश̀ आचार सं�हता दे ?ावधान� द� पालमा, मी(डया इHतेहार� ते 

चुनां ?चार लेई इ5तेमाल होने आल� ग|(डएं Yगaै जqर� इजाजतां ते होर दएु मह_वपूण̀ पैहलू 

शामल हे। 

<><><><><><> 

LS Poll Notification 

लोकसभा चुना दे पैहले गेड़ दे मतदान लेई अYधसूचना कल जार� क1ती जाग जेदे तैहत 17 

रा#य� ते 4 क� B शा%सत ?देश� च 102 लोकसभा सीट� लेई 19 अ?ैल गी वोट पोआए जाङन। 

इन� 102 सीट� चा 39 त%मल नाड़ू, 12 राज5थान, 8 उaर ?देश, 6 म0य ?देश, 5-5 सीटां 

उaराखंड, असम ते महाराHz च, 4 }बहार, 3 पUछम बंगाल, अqणाचल ?देश, म~णपुर ते 



मेघालय च 2-2 ते 1-1 सीट छaीसगढ़, %मजोरम, नागाल�ड, %सQकम, }Aपुरा, अंडमान-�नकोबार, 

ज[मू-कHमीर, ल�bवीप ते पुbदचुेर� च न। 2024 दे लोकसभा चुनांs च कुल 7 गेड़� च करोआए 

जा करदे न। वोट� द� Yगनतर� 4 जून गी क1ती जाग। 

<><><><><><> 


