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Headlines 

 1 चुनांऽ आयोग नै द ांग मतदाताएं लेई मतदान सौ खा बनाने िग ै ‘स म’ ऐप शु  क ती ऐ। 
 2 ज मू-क मीर दे मु ख चुनांऽ अिधकारी पांडुरंग के पोले होर डोडा िजले दा दौरा लाइयै उ थे लोकसभा चुनाएं 

लेई तैया रएं दा जायजा लैता। 
 3 र ा मं ी राजनाथ सह होर प े  िन े, दलेरी ते बिलदान लेई जोआन दी सराहना क ती ऐ। 
 4 िव  तपे दक दवस दे मौके पर रा पित ौपदी मुमू होर देशवािसएं गी गुजा रश क ती ऐ जे ओ  क े 

रिलयै क म करन ते भारत गी तपे दक शा मु  बनान। 
<><><><><><> 

Ec. Special 
भारत  चुनांऽ कराने आले सं थान चुनांऽ आयोग दी सदा इयै को ट रौहदंी ऐ जे कोई बी यो य मेदवार वोट पाने कोला खंुजी 
नेई जा। हाड़े संवाददाता नै जानकारी द ी ऐ जे चुनांऽ आयोग नै 85एं बर कोला मती उ ी द ेबुजुग ते 40 ितशत कोला 
मती अछमता आले द ांग जन गी घरै दा वोट पाने दी सुिवधा इस बारी उपल ध कराई दी ऐ। एहदे अलावा हर मतदान क  
पर वयंसेवी ते हील चेयरां बी बुजुग ते द ांग दी सुिवधा लेई उपल ध रौहङन। ए दे क ोक ी ऐसे मतदाताएं गी घरां 
मतदान क  तोड़ी ते वोट पाने द ेबाद परितए घर छोड़ने लेई ग ी दी सुिवधा बी उपल ध र खी गेदी ऐ। चुनांऽ आयोग नै 
स म नांऽ क ै इक ऐप बी शु  क ती ऐ जेद ेराएं इन सेवाएं लेई ओ  िवक प चुनी सकद ेन। एहदे अलावा मतदान क  पर 
पीने लेई पानी, शौचालय, हील चेयर, मतदाता सुिवधा क , बसां लेई शे , रोशनी, साइन बोड ते होर के  सुिवधां बी 
शामल न। 

<><><><><><> 
Poonch-EC 
चुनांऽ आयोग नै 80एं बर शा मती उ ी द ेबुजुग गी ऐगती उंद ेघरै थमां गै वोट पाने दा िवक प उपल ध करोआए दा ऐ। पुंछ 
िजले दी रौ ने आली 87एं बर दएं िन त कुमारी होर एहदे पर खुशी जाहर करदे होई चुनांऽ आयोग दा आभार जताया ऐ। 
आकाशवाणी समाचार क ै इस बारै ग ल करदे होई उन आखेआ। 

<><><><><><> 

CEO-Doda 
ज म-ूक मीर द े मु ख चुनांऽ अिधकारी पांडुरंग.के. पोले होर अ  डोडा िजले दा दौरा लाइये उ थे लोकसभा द ेचुनांऽ लेई 
तैया रएं दा जायजा लैता। इस दरान उन मतदान क , आदश मतदान क  ते ांग स वगैरा दा िनरी ण क ता। पोले होर 
स बन सरबंधत धड़ क ै बैठक लाइयै चुनावी तैया रएं दा जायजा लै ा। बैठक दरान िजला चुनांऽ अिधकारी हर व  सह होर 
चुनावी गितिविधएं दा यौरा पेश क ता। उन द सेआ जे िजले च 529 मतदान क  ते 9 आदश मतदान क  न। मु ख चुनांऽ 
अिधकारी होर उनगी आदश आचार संिहता दी पालमा जक नी बनाने लेई आखेआ। 

<><><><><><> 

EC-Migrant 
क मीरी िव थािपत गी डाकै राएं वोट पाने दी सुिवधा उपल ध कराने द ेिसलिसले गी जारी रखदे होई चुनांऽ आयोग नै इंदे 
लेई ज मू-उधमपुर ते नम  द ली च इक ापक क म दी घोषणा क ती ऐ। ए  क म बारामूला, ीनगर ते अन तनाग 
राजौरी लोकसभा ह क दे मतदाताएं लेई ऐ, जे ड़े आतंकवाद दे चलद ेमजबूर होइए अपना घर बाहर छोिड़ए िव थािपत होई 
गे ह।े चुनांऽ आयोग नै इस बारे द’ऊं अिधसूचना जारी क ितयां न जदे च क मीरी िव थािपत गी दऊं ेिणएं च र खे दा ऐ, 
इक नोटीफाइड मतदाता ते पेसीफाइड मतदाता। इस व था गी अमल च आनने लेई रलीफ किमशनर ज मू द ेद तर च 
अिस टट किमशनर रलीफ ज मू गी िवशेष मतदान क  च वोट पाने लेई िव थािपत कोला दरखा तां हासल करने लेई 
िज मेवारी स पी गेदी ऐ। 



<><><><><><> 

Kathua-MCC 
आदश आचार संिहता लागू होने द ेबाद कठुआ िजले च गि एं दी जांच दरान लाइंग काड दएं टीम 3 ल ख रप शा मती 
नगदी ज त क ती ऐ। कठुआ दे िजला चुनांऽ अिधकारी डा टर राकेश िम हास होर इस बारै द सेआ। 
.......बाईट....... 

<><><><><><> 
BJP-Candidate 

दशे बीजेपी दे संगठन महासिचव अशोक कौल होर आखेआ ऐ जे ज मू-क मीर बकाया रौहदं े ै लोकसभा ह क लेई मेदवार 
दा ऐलान पाट  दे संसदी बोड आ सेआ क ता जाग, जे दी अगुवाई धानमं ी नर  मोदी होर करङन। उन आखेआ ऐ जे 
क मीर दएं ’ऊं सीट लेई चुनांऽ बाद आ ले चरण च होने न इस क रयै पाट  कश अज बी बड़ा सम पेदा ऐ। कौल होर अ  

ीनगर च आखेआ जे पाट  नै अज छड़ी तकरीबन 250 सीट लेई मेदवार दी घोषणा क ती दी ऐ। उन आखेआ जे बीजेपी घाटी 
दएं स बन ौन सीट पर अपने मेदवार खड़े करोग ते ओ  कुसै गठबंधन गी बी समथन नेई दआे करदे न। 

<><><><><><> 
Vice Prez. Media 
उपरा पित जगदीप धनखड़ होर आखेआ जे मीिडया गी ऐसे एजट दी भूिमका िनभानी लोड़चदी दऐ जे ड़े भारत बारै बहेतर 
समझ िवकिसत करने लेई हेई नज रया  करने आ ले होन ते उनगी दशेै दी छिव रखाब करने आ ले गलत नज रय दा 
िशकार नेई बनना लोड़चदा। ी धनखड़ होर ए  ग ल नम  द ली च इक िनजी मीिडया हाउस दे पुर कार समारोह दरान 
क  गी संबोिधत करदे होई आ खी। उन इस ग ला पर जोर द ा जे मीिडया दी िव वसनीयता पूरी चा ली क ै औद ेअपने 

िनयं ण च ऐ ते उसी लोड़चदा ऐ जे ओ  अपने फैसले सनांद ेहोई राजनीित च शामल नई होए। उन आगाह क ता जे मीिडया 
गी पंजीकृत, मा यता हासल जां गैर मा यता हासल िसयासी दल ने  बनने आ तै स बै सावधािनयां बरतािनयां लोड़च दयां 
न। उन इस ग लै पर बी जोर पाया जे मीिडया गी िनगरानी र खद ेहोई गलत सूचनाएं पर रोक लानी लोड़चदी। उपरा पित 
होर आखेआ जे सी.ए.ए दा मकसद भारत द ेगवांड च धम दी िबनाह पर सताए गेद ेअ पसं यक गी राहत हासल करोआना ऐ। 
उन आखेआ जे सी.ए.ए कुसै बी भारती बसनीक गी दे नाग रकता शा वंिचत नेई करदा ऐ। 

<><><><><><> 
Singh-Ladakh 
र ा मं ी राजनाथ सह होर ल ाख च बड़े मते सद हालात दे बावजूद रा  दी र ा लेई थेहारबंद बल दी सराहना क ती ऐ। 
उन आखेआ ऐ जे कद कदाल हाड़े ब े पर कश माड़ी घटनां पेश दआं न पर ओ द ेबावजूद रा  लगातार तर  करै 
करदा ऐ ते ए दा ेय थेआरबंद बल गी जंदा ऐ। राजनाथ होर ल ाख च जवान दे क ै होली उ सव मनाने परत थेआरबंद बल 
गी संबोिधत करै करदे ह।े उन आखेआ जे ओ  िसयािचन जाइयै जवान क ै होली दा यार मनाना चाहदं ेह ेपर खराब मौसम 
करी ओ  इयां ने  करी सकै। उन आखेआ जे ओ  भिव ख च प  गै िसयािचन जाइयै उ थे तैनात जोआन क ै िमलङन जे ड़े 
बड़ी बेरैहम ठंड द ेबावजूद दशे दी सेवा करै करदे न। सेना अ य  जनरल मनोज पांडे होर बी इस मौके उंद ेक ै ह।े जोआन गी 
होली दी मुबारक दद ेहोई उन आखेआ जे ल ाख भारत दा मान ऐ ते ए  हाड़ी दलेरी गी दशादा ऐ। एहदे शा पैहले सह होर 
जवान गी मठेआइयां बंि यां ते होली दा रंग लाया। 

<><><><><><> 
T.B.Day 
अ  24 माच ऐ। इस याड़े गी दिुनया भरै च टी.बी डे मतलब तपे दक दवस द े पै च मनाया जंदा ऐ। अ ै द ेरोज 1892 
च डा. राबट कोच नै टी.बी िज मेदार बैि टरया िजसी माइको बै टी रयम ूबर कुलोिसस दी पंछान क ती ही। इस याड़े गी 
मनाने दा मकसद लोक च टी.बी बमारी द ेबारे च जाग क करना ऐ तां जे स बन गी इस बमारी, एहदे फैलने द ेकारण, एहदे 
बचा ते इलाज बारै जाग क क ता जा ते इसी फैलने सवां रोकेया जाई सकै। टी.बी बमारी इ सै बै टी रयम दी वजह क ै 
फैलदी ऐ ते यादातर एहदे असर फेफड़ पर द खने गी ल बदा ऐ। उआं टी.बी, गुद, दमाक, हि एं ते हािड़एं पाइंज़ पर बी 
असर करी सकदी ऐ। माहनू च बमा रएं दा मकाबला करने आली रोग ितरोधक शि  दा घ  होना, नस ी खराक, िसगरेट 



त बाकू िछड़कने या ल मे िचरै थमां शूगर दी बमारी बी टी.बी दा कारण बनी सकदी ऐ। पैहली बारी ए  याड़ा 1983 च 
मनाया गेआ हा ते ओ द ेबाद हर ब’रे 24 माच गी दिुनया भरै च इसी मनाया जान ल गा। 

<><><><><><> 
Prez. T.B.Day 
रा पित ौपदी मुमू होर टी.बी दवस द ेमौके पर दशेवािसएं अ गे अपील क ती ऐ जे भारत गी टी.बी कोला भलेआं मु  
बनाने लेई क े रिलए सहयोग करन। रा  द ेनां अपने इक सनेए च रा पित होर इस ग लै पर खुशी गट क ती जे हर ब’रे 
24 माच गी टी.बी बारै जाग कता पैदा करने लेई ए  याड़ा मनाया जंदा ऐ। उन आखेआ जे इस याड़े गी मनाने क े इस 
चुनौती क े िन बड़ने च औन ेआिलयां द तां बी दरू होङन। उन आखेआ जे ए  याड़ा असगी चेता नोआंदा ऐ जे बे ले िसर 
ए दा पता ल गने ते इलाज शु  करी दनेे क े इस खतरे शा बचेआ जाई सकदा ऐ। 

<><><><><><> 

DGP-Holi 
पुलस महािनदशेक आर.आर. वैन होर होली दी पूव संझा अ  ज मू-क मीर दे लोक ज मू-क मीर पुलसै द ेक मएं ते उंदे 
प रवार आल ते शहीद द ेप रवार गी बी होली दी ममारकबाद ते शुभकामनां दि यां न। अपने ममारक  ेए च डी.जी.पी 
होर आखेआ जे होली इक ऐसा यार ऐ जेदा आयोजन भाईचारे, स ाव ते एकता दे ज बे गी मजबूती दान करदा ऐ। उन 
आखेआ जे इक पुलस कम  होने द ेनाते हाढ़ा ए  टको दा फज ते िज मेवारी बनदी ऐ जे समाज च िहख- यार, आपसी 
स ाव ते इक दएु दा स मान करना, इन सा रएं भावनाएं गी मजबूती दान करना ऐ। 

<><><><><><> 
Onion Export 
क  सरकारै गंड द ेिनयात पर रोक गी अगले मै तो ड़ी बधाई द ा ऐ। गंड दी घरेलू उपल धता बधाने ते ए दे भाएं गी 
काबू च र खने आ तै ए  फैसला लै ा गेआ ऐ। िवदेशी बपार सरबंधी महािनदशेालय D.G.F.T. नै आखेआ ऐ जे गंड दे 
िनयात पर रोक 31 माच 2024 तगर ही ते न इसी अगले आदशे तो ड़ी बधाई द ा गेआ ऐ। िप छले ब’रे दसंबर च 
सरकार नै गंड द ेिनयात पर रोक लाई ही। उआं ब ख-ब ख मामल दी िबनाह उ पर दो त मु ख गी गंड दे िनयात दी इजाजत 
द ी गेई ही। 

<><><><><><> 

Tulip-Garden 
क मीर द े ूिलप गाडन गी कल आम लोक लेई अिधका रक तौर पर खोली द ा गेआ। अिधका रएं मुजब इस बरे ूिलप 
गाडन च 5 नम  क म द ेफु ल होङन ते ऐगती ब ख-ब ख क मै द ेतकरीबन 17 ल ख फु ल होङन। फु ल दी का त आ ले 
मैहकमे नै बी इस ग लै दी त दीक क ती ऐ। अिधका रएं मुजब ूिलप गाडन दी खूबसूरती द खने लेई मु ख त ेब ख-ब ख 
िह स सन िवदशे थमां बी सैलानी ूिलप गाडन दी खूबसूरती दा नजारा द खने लेई उ थे पु ा करदे न। अिधका रएं 
आखेआ ऐ जे औने आ ले दन च ब ख-ब ख क म द ेहोर फु ल िखड़ने पर ूिलप गाडन दी खूबसूरती गी चार च  ल गी 
जाङन। जबरवान पवत ृं ला दी गोद ते डल झील द ेकं े पर ि थत ूिलप गाडन च लाल, पीले ते गुलाबी रंग द ेखूबसूरत 
फु ल सैलािनएं गी अपनी ब खी आक षत करै करदे न। 

<><><><><><> 


