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çeq[k lekpkj & 

1&  eq[;ea=h vm ofj"B Hkktik usrk fo".kqnso lk; vkt jktukanxkao e jk[ksxs Hkktik ds fo/kkulHkk 

Lrjh; dk;ZdrkZ lEesyu e lkfey gksbuA 

 

2& NRrhlx<+ yksdlsok vk;ksx g jkT; lsok izkjafHkd ijh{kk nw gtkj rsbl ds ifj.kke tkjh dj 

nsgsA 

 

       vm 

 

3& jkT; e yksdlHkk vke pquko cj vknlZ vkpkj lafgrk ds izHkkoh gks; ds ckn ys vc rd nw 

djksM+ pkSjklh yk[k :fi;k ds voS/k /kujkfl vm leku tCr djs xsgsA 

  
vc lekpkj foLrkj ys --- 
 

yksdlHkk pquko&ukekadu 

 

 vob;k yksdlHkk pqubZ cj ukekadu Hkjs ds izfØ;k tkjh gsA bgh chp iznsl ds cLrj yksdlHkk 

lhV cj vkt nw f>u izR;klh eu viu ukao funsZlu i= nkf[ky djhuA ,ek Hkkjrh; dE;wfuLV ikVhZ 

ds Qwyflax dpyke vm cgqtu lekt ikVhZ ds vk;rqjke eaMkoh lkfey gsA  



 

 crknu fd iznsl ds cLrj yksdlHkk lhV cj ifgyh pj.k ds rgr vobZ;k mUuhl vizSy ds 
ernku gksghA ,[kj cj 'kkldh; vodk'k ds fnu y NksM+ds vob;k lRrkbZl ekpZ rd ukekadu 
nkf[ky djs tk ldr gsA 
 

fuokZpu&rS;kjh 

 Hkkjr fuokZpu vk;ksx g cLrj yksdLkHkk {ks= cj vk'kqrks"k iz/kku y O;; izs{kd fu;qDr djs gsA 

Jh iz/kku Hkkjrh; jktLo lsok ds nw gtkj ukS cSp ds vf/kdkjh gsA O;; izs{kd Jh iz/kku g vkt 

txnyiqj e fuokZpu O;; ys[kk e‚fuVfjax ny ds cbBdk yhuA , nkSjku vkseu lacaf/kr vf/kdkjh vm 

deZpkjh eu y varjkZT;h; lhek mij fclsl fuxjkuh lqfuf'pr djs ds fujnsl nhuA ,[kjs lax vkseu 

cLrj ftyk iapk;r dk;kZy; e LFkkfir fuokZpu O;; ys[kk lsy] fofHkUUk fuxjkuh Vhe vm ehfM;k 

izek.ku vm vuqoh{k.k lfefr ds ehfM;k lsaVj ds voyksdu djds t:jh fnlk&fujnsl nhuA  

 vksfr] tkatxhj&pkaik e yksdlHkk pquko ds rgr ernku ny ds xBu cj vkt ifgyh  

jsaMekbts'ku djs xhlA dysDVj vm ftyk fuokZpu vf/kdkjh vkdk'k fNdkjk ds mifLFkfr e 

dysDVksjsV e fuokZpu foHkkx ds l‚¶Vos;j ds ek/;e ys izFke pj.k ds jsaMekbts'ku djs xhlA  

 bgh chp] fuokZpu vk;ksx g dksjck lalnh; lhV ds dksjck fo/kkulHkk {ks= ds nw lkS mupkl 

cwFk e efgyk dehZ euds M~;wVh yxk; ds fu.kZ; ysgsA ftyk fuokZpu vf/kdkjh vthr clar g crbu 

fd vob;k yksdlHkk pquko cj dksjck fo/kkulHkk {ks= ds cwFk eu e efgyk eu ds gh M~;wVh yxk; 

tkghA ,[kj cj ,d gtkj ys tknk efgyk dehZ euds rSukrh djs tkghA  
 ,sfr] xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh e iqfyl v/kh{kd Hkkouk xqIrk g fu"i{k vm ikjnlhZ pquko djk; 
cj iqfyl vf/kdkjh deZpkjh eu y izfl{k.k nhuA izfl{k.k ds nkSjku fuokZpu vk;ksx ds fu;e ds 
dM+kbZ ys ikyu djs ds fujnsl nhuA 
 

Hkktik@dkaxzsl  

 

 eq[;ea=h vm ofj"B Hkktik usrk fo".kqnso lk; vkt jktukanxkao e jk[ksxs Hkktik ds fo/kkulHkk 

Lrjh; dk;ZdrkZ lEesyu e lkfey gksbuA lEesyu y lacksf/kr djr Jh lk; g rhu efguk ds 



 

miyfC/k fxukor fdghu fd gej ljdkj g eksnh ds xkjaVh y iwjk djs ds dke dfjlA vkseu dk;ZdrkZ 

eu ys ikVhZ mEehnokj ds thr cj vHkh ys fr;kj jsgs ds vkg~oku djhuA dkjhdje y lacksf/kr djr 

lkaln vm Hkktik izR;klh larks"k ikaMs; vm iwoZ lakln e/kqlwnu ;kno g dkaxzsl mij fulkuk lkf/klA    
 NRrhlx<+ dkaxzsl izHkkjh lfpu ik;yV g vkt jkt/kkuh jbZiqj fLFkr ikVhZ ds iznsl dk;kZy; 
jktho Hkou e iznsl dkaxzsl lfefr ds tEeksa ekspkZ] izdks"B vm foHkkx euds izeq[k ds cbBdk yhuA 
cbBdk e yksdlHkk leUo;d vm jbZiqj yksdlHkk ds ukS fo/kkulHkk {ks= ds dkaxzsl inkf/kdkjh ?kyks 
fclsl :i ys lkfey gksbu cbBdk e Jh ik;yV g jktho Hkou jbZiqj e yksdlHkk pqubZ ds fr;kjh ds 
leh{kk djhuA 
 

fuokZpu vk;ksx&tCr  

 
 jkT; e yksdlHkk vke pquko cj vknlZ vkpkj lafgrk ds izHkkoh gks; ds ckn ys vc rd nw 
djksM+ pkSjklh yk[k :fi;k ds voS/k /kujkfl vm leku tCr djs xsgsA eq[; fuokZpu inkf/kdkjh 
dk;kZy; ys feys tkudkjh ds vuqlkj izorZu ,tsalh eu Mgkj ys fuxjkuh ds nkSjku dkyh bDdhl ekpZ 
rd iapkuos yk[k :fi;k ds uxn /ku jkfl tCr djs xsgsA mgsa] bgh vof/k e lksyk yk[k :fi;k ds 
lkr gtkj yhVj ys tknk voS/k ljkc ?kyks tCrh djs xsgsA ,[kj vykok fc;kuos yk[k :fi;k ds rhu 
lkS fN;kfyl fdyks xzke eknd inkFkZ vm ckou yk[k :fi;k ds vkB lkS pkyhl xzke vkHkw"k.k ?kyks 
tCrh djs xsgsA 
 

ckrksa&ckrksa esa 

  
 lqub;k eu y crknu fd izknsf'kd lekpkj ,dka'k Mgkj ys lelkef;d fo"k; e vk/kkfjr 
lkIrkfgd dk;ZØe ^^ckrksa&ckrksa&esa^^ , c[kr yksdlHkk fuokZpu ds vkus&vkus igyw mij 
NRrhlx<+ ds eq[; fuokZpu inkf/kdkjh jhuk ckck lkgsc daxkys ys ysxs HksaVokrkZ izlkfjr djs 
tkghA ,[kj izlkj.k vkdk'kok.kh ds jk;iqj dsUnz Mgkj ys dkyh rsbl ekpZ ds fcgfu;k lk<+s nl cts 
ys djs tkghA ,yk NRrhlx<+ ds tEeksa vkdk'kok.kh dsUnz ,ds laxjk fjys djghA 
 

ih,llh&ifj.kke 

 

 NRrhlx<+ yksdlsok vk;ksx g jkT; lsok izkjafHkd ijh{kk nw gtkj rsbl ds ifj.kke tkjh dj 

nsgsA , njh la?k yksdlsok vk;ksx ds tbls eq[; ijh{kk cj vgZrk feyb;k vH;FkhZ euds vuqØekad vm 



 

ukao ds la?kjk oxZokj vm mi  oxZokj dVv‚Q uacj ?kyks ?kksflr djs xsgsA vk;ksx Mgkj ys tkjh 

ifj.kke e eq[; ijh{kk cj dqy rhu gtkj ikap lkS larkucs vH;FkhZ eu vgZrk ik; gsA  
 crknu fd jkT; yksdlsok vk;ksx Mgkj ys nw lkS fc;klh in mij HkrhZ cj X;kjk Qjojh nw 
gtkj pkSchl ds izkjafHkd ijh{kk ys xs fjghlA ,[kj cj  ,d yk[k vaBkou gtkj ys tknk vH;FkhZ eu 
v‚uykbu vkosnu djs fjghuA 
 

'kkafr lfefr&CkSBd 

 

 jax ds frgkj gksyh vobZ;k iPphl ekpZ ds euk; tkghA frgkj ds nkSjku lkafr O;oLFkk cuk; 

jk[ks cj iqfyl izlklu eqLrSn gksxs gsA bgh dM+h e jbZiqj dysDVj M‚DVj xkSjo flag ds ekxZnlZu e 

ftyk vm iqfyl izlklu g dysDVksjsV e lkafr lfefr ds cbBdk yhuA cbBdk e tEeksa lekt ds 

izeq[k uxkfjd lkfey gksbuA mgsa] gksyh vm nwlj frgkj eu y lkafriw.kZ rjhdk ys euk; ds fujnsl ns 

xhlA , nkSjku lekt] izeq[k eu ?kyks viu lq>ko jf[kuA cbBdk ds nkSjku gksfydk ngu eqgwrZ ds 

vuqlkj jfrgk lk<+s ckjk cts rd djs ds fujnsl ns xhlA ,[kjs lax crk; xhl fd gksyh ds nkSjku 

gfFk;kj vm iznlZu ds la?kjk Mhts vm eq[kkSVk mij izfrca/k fjghA mgsa] rst j¶rkj vm ljkc ihds 

xkM+h pyk; okyk eu mij ?kyks dM+k dkjZokbZ djs tkghA  
 vblus lfDr vm csesrjk lesr vkus&vkus ftyk eu e ?kyks lkafr&lfefr ds cbBdk ysds 
gksyh ijc lkafr vm ln~Hkko ds lax euk; tk; ds le>kbl ns xhlA 
 

dysDVj&osru dVkSrh 

 
 jbZiqj dysDVj M‚DVj xkSjo falag g dkyh dysDVksjsV vm lacaf/kr dk;kZy; euds vkSpd 
fujh{k.k djhuA , nkSjku dqN vf/kdkjh&deZpkjh dk;kZy;hu csjk e vuqifLFkr ik; xhuA dysDVj g 
vuqifLFkr vf/kdkjh vm deZpkjh euds ,d fnu ds vlk/kkj.k vodk'k ?kksflr djr osru dkVs ds 
fujnsl nhuA la?kjk dysDVj g ftyk f'k{kk vf/kdkjh vm ftyk eq[; LOkkLF; vf/kdkjh y dkj.k 
crkvks uksfVl tkjh djhuA 
 

cSMfeaVu pSafi;uf'ki 

 



 

 gSnjkckn e jk[ks xs lksygoka v‚y bafM;k cSMfeaVu pSafi;uf'ki e Mh,lih vatyh vm Mh,lih 
jes'k ;sjsokj ds tksM+h g cSMfeaVu feDlM Mcy e dkaL; ind ik; gsA ,[kj ifgyh baLisDVj izfeyk 
eaMkoh g efgyk flaxYl e jtr ind izkIRk djhu gsA , izfr;ksfxrk e nsl ds tEeksa jkT; ds 
,u,lth] lhvkjih,Q] vkbZVhchih] ch,l,Q] ,l,lch vm jsyos ds Vhe g Hkkx ysgsA 
 

dksaMkxkao&esyk eM+bZ 

 
 dksaMkxkao ftyk e ikjaifjd esyk&eM+bZ ds rhljb;ka fnu dkyh jfrgk ,ulhlh eSnku e 
ikjaifjd vkfnoklh u`R; ds vk;kstu djs xhlA , nkSjku dksaMkxkao ds la?kjk ukjk;.kiqj ftyk ds 
yxHkx iPphl vkfnoklh yksdu`R; ny g ikjaifjd u`R; ds iznlZu djhuA dkjhdje ds fu.kkZ;d 
t;erh d';i g crbu fd vkfnoklh eu g yksdu`R; ds ek/;e ys viu ijaijk vm thou ds eq[; 
igyw ds iznlZu djhuA vkseu crbu fd [kjhQ ds Qly dV tk; ds ckn {ks= ds xzkeh.k nsoh&nsork 
ds vkxw u`R; djFksA , nkSjku yksdurZd ny eu y ?kyks iqjLd`r djs xhl] tsek ifgyh iqjLdkj 
Qjlxkao ds dksVikM] nwljk iqjLdkj uqxkayh vm rhljk iqjLdkj jsaxkxksanh ds yksd urZd ny y ns 
xhlA 
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