
vkdk'kok.kh jk;iqj ¼NRrhlx<+½ 
izknsf'kd lekpkj 

1910 lkseokj               25-03-2024 
eq[; lekpkj%&  
1&  fuokZpu vk;ksx us jktuhfrd nyksa lfgr lHkh lacafèkr i{kksa dks yksd lHkk pquko ds nkSjku dkxt dk 
de ls de mi;ksx djus ds funsZ'k fn,A  
2& läh ftys esa iqfyldfeZ;ksa ij geyk djus ds lkFk gh okgu pkydksa ls ywV dk ekeyk lkeus 
vk;k&iqfyl us bl ekeys esa vc rd ukS yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  
3& jax vkSj meax dk R;kSgkj gksyh vkt izns'kHkj esa ijaijkxr :i ls g"kksZYykl ds lkFk euk;k tk jgk 
gSA   
4& izns'k esa fQj cnyk ekSle dk fetkt&ekSle foHkkx us jkT; ds dqN ftyksa esa xjt&ped ds lkFk rst 
gok,a pyus vkSj vksyko`f"V dh laHkkouk,a trkbZA 
 
pquko vk;ksx&funsZ'k 
 pquko vk;ksx vkxkeh yksdlHkk vkSj foèkkulHkk pqukoksa ds nkSjku i;kZoj.k dh –f"V ls vuqdwy pquko 
çfØ;k dks c<+kok ns jgk gSA vk;ksx us pquko e'khujh vkSj jktuhfrd nyksa dks ernkrk lwph vkSj pqukoh 
lkexzh ds fy, dkxt dk mi;ksx de ls de djus ds funsZ'k tkjh fd, gSaA pquko fudk; us Ã&cqDl vkSj 
Ã&M‚D;wesaV~l ds mi;ksx ij tksj fn;k gS vkSj Mcy&lkbM ÇçÇVx rFkk ys&vkmV vuqdwyu lqfuf'pr djus 
ds fy, dgk gSA 
 ogha] vk;ksx us yksdlHkk pquko esa bysDVª‚fud ekè;e ls T;knk ls T;knk dE;qfuds'ku djus dks dgk 
gSA i;kZoj.k&vuqdwy pqukoksa ds fy, pquko dk;Z esa yxs dÆe;ksa ds lkFk&lkFk jktuhfrd nyksa dks Hkh ,dy 
mi;ksx okys IykfLVd ls iwjh rjg ls cpus dk funsZ'k fn;k gSA lkFk gh bl ckr ds Hkh vkns'k fn, x, gSa fd 
pquko ds nkSjku dpjs ds laxzg dh leqfpr O;oLFkk dh tk,A gj çdkj ds dpjs ds fuiVu dh lqfoèkk Hkh 
lqfuf'pr djus dks dgk x;k gSA lkoZtfud ifjogu dk vfèkdre mi;ksx ds vykok pquko vk;ksx us 
i;kZoj.k&vuqdwy okguksa dks c<+kok nsus vkSj dkjiwÇyx dks çksRlkfgr djus ds Hkh vkns'k tkjh fd, gSaA blds 
vykok pquko ds nkSjku dÆe;ksa vkSj ernkrkvksa }kjk r; dh tkus okyh nwjh dks de djus ij tksj fn;k gSA 
jktuhfrd nyksa ls ;g Hkh dgk x;k gS fd pquko çpkj ds dk;ZØeksa esa uohdj.kh; ÅtkZ dks çksRlkfgr djsaA 
 
ernkrk tkx:drk dk;ZØe 
 yksdlHkk pquko ds nkSjku ernkrkvksa dks 'kr&izfr'kr ernku ds fy, tkx:d djus izns'kHkj esa bu 
fnuksa fofHkUu tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA blh dM+h esa jktukanxkao ftys ds Nqfj;k 
fodkl[kaM esa Lohi esagnh dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA Nqfj;k tuin iapk;r ds lhÃvks ukjk;.k çlkn 
catkjk us crk;k fd bl dk;ZØe esa efgyk vkSj cky fodkl rFkk Ldwy f'k{kk foHkkx ds vfèkdkjh&deZpkjh] 
fcgku dh efgykvksa vkSj f'kf{kdkvksa rFkk Nk=kvksa us c<+&p<+dj fgLlk fy;kA çfrHkkfx;ksa us esagnh dh 
fofHkUu vk—fr;ksa ds ekè;e ls yksxksa dks ernku ds fy, çksRlkfgr fd;kA çfr;ksfxrk esa ge lc dk ;g ukjk 
gS ernku djus tkuk gS] ernku esjk vfèkdkj gS] NksM+ks vius lkjs dke igys djks ernku tSls lans'k esagnh 
ds ekè;e ls fn,A  
 blds lkFk gh ftys esa ernku dk izfr'kr c<+kus ds fy, izR;sd xkao vkSj gj okMZ esa ernkrk 
tkx:drk lewg cuk;k tk jgk gSA blesa okMZ ik"kZn vkSj ljiap ds lkFk iapk;r lfpo] jkstxkj lgk;d] 
ferkfuu] iVokjh] jktLo fujh{kd vkSj eksgÆjj tSls eSnkuh veyksa dks 'kkfey fd;k tk jgk gSA ;g lewg 
ernkrk tkx:drk ls lacafèkr fofoèk xfrfofèk;kas dk lapkyu djsxkA lkFk gh  laxks"Bh tSls vk;kstuksa ds 
ekè;e ls Hkh yksxksa dks ernku ds fy, tkx:d djsxkA 
 ogha] fcykliqj ftys ds frQjk fLFkr 'kkldh; –f"V vkSj Jo.k ckfèkrkFkZ fo|ky; esa fnO;kax 
Nk=&Nk=kvksa us vkd"kZd jaxksyh vkSj isaÇVx cukdj ernkrk tkx:drk dk lans'k fn;kA blh rjg] fcYgk 
fodkl[kaM ds xzke iapk;r isaMªhMhg esa Hkh Lohi dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;k] tgka Lo&lgk;rk lewg dh 
nhfn;ksa us 'kr&çfr'kr ernku djus dh 'kiFk yhA blds lkFk gh nhfn;ksa us lqok u`R; vkSj ekuo J`a[kyk 
cukdj yksxksa dks ernku ds fy, izsfjr fd;kA bl volj ij u;s ernkrkvksa ds lkFk gh cqtqxZ ernkrkvksa dk 
lEeku fd;kA 
 



iqfyl geyk&vkjksih fxj¶rkj 
 läh ftys esa iqfyldfeZ;ksa ij geyk djus ds lkFk gh okgu pkydksa ls ywV dk ekeyk lkeus vk;k 
gSA bl ekeys esa iqfyl us vc rd ukS yksxksa dks fxj¶rkj dj fy;k gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ;g 
?kVuk lDrh ftys ds iqVhMhg xkao dh gSA MHkjk Fkkuk çHkkjh paægkl flUgk us crk;k fd chrh jkr iqfyldehZ 
isVªksÇyx ds fy, fudys FksA blh nkSjku djhc iSarhl yksxksa us iqVhMhg vkSj vU; LFkkuksa ij iRFkj vkSj ydM+h 
j[kdj ekxZ vo#) dj fn;k FkkA bl chp] iqfyl ds igqapus ij bu yksxksa us mu ij geyk dj fn;kA bl 
?kVuk esa ,,lvkbZ] iz/kku vkj{kd vkSj iqfyl isVªksfyax xkM+h ds pkyd dks pksV vkbZ gSA ogha] vU; okgu 
pkyd ls ywV vkSj ÃV HkV~Bs esa rksM+QksM+ Hkh dhA bl ekeys esa iqfyl us iPphl vkjksfi;ksa ds f[kykQ uketn 
vkSj vU; yksxksa ds f[kykQ fofHkUu /kkjkvksa ds rgr vijk/k iathc) fd;k gSA fxj¶rkj ukS vkjksfi;ksa dks 
U;kf;d fgjklr esa Hkstk x;k gSA  
 ogha] chtkiqj ftys eas Hkh vKkr yksxksa }kjk xzkeh.kksa ij geyk djus dh [kcj feyh gSA gekjs 
laoknnkrk us crk;k fd cklkxqM+k esa unh ikj cLrh esa gq, bl geys esa nks yksxksa dh ekSr gks xbZ gSA ogha] ,d 
xzkeh.k xaHkhj :i ls ?kk;y gqvk gSA ?kk;y xzkeh.k dk bykt cklkxqM+k LokLF; dsUnz esa py jgk gSA iqfyl 
?kVuk dh tkap dj jgh gSA 
 
gksyh 
jax vkSj meax dk R;kSgkj gksyh vkt ns'k lfgr NRrhlx<+ ds fofHkUu fgLlksa esa ijaijkxr :i ls g"kksZYykl ds 
lkFk euk;k tk jgk gSA iwjk izns'k mRlkg vkSj mYykl ds jaxksa esa ljksckj gSA fnuHkj yksx jaxksa dh eLrh esa 
Mwcs jgsA txg&txg uxkM+ksa dh Fkki vkSj Qkx xhr lqukbZ ns jgh gSA 'kgj gks ;k xzkeh.k bykds] lHkh txg 
lqcg ls gksfy;kjksa dh Vksfy;ka ?kwe&?kwedj ,d&nwljs dks jax vkSj xqyky ls ljkcksj dj jgh gSA  
 ogha] dqN lkekftd laLFkkvksa us i;kZoj.k ds izfr tkx:drk fn[kkrs gq, lw[kh gksyh [ksyus dh Hkh igy 
dhA bu laLFkkvksa ds dk;ZdrkZ vkSj inkf/kdkjh xqyky yxkdj yksxksa ls feyrs jgs vkSj ,d&nwljs dks gksyh 
dh c/kkbZ nsrs utj vk,A 'kke gksrs gh jax&xqyky dk vkuan ys pqds yksxksa us ,d&nwljs ds ?kj tkdj 
feBkb;ka Hkh ckaVhA ogha] dqN LFkkuksa ij vkt Qkx xk;u dk vk;kstu fd;k x;kA   
 NRrhlx<+ esa cLrj ls ysdj ljxqtk rd gksyh ds dbZ rjg ds jax utj vk,A cLrj esa gj ckj dh 
rjg bl ckj Hkh gksyh ij vkfne laLd`fr vkSj ijaijkvksa dh vyx >yd ns[kus dks feyhA cLrj esa gksyh dh 
'kq:vkr narsokM+k ds Qkxqu esys ls gksrh gSA bl ijaijk ds vuqlkj 'kq) feV~Vh vkSj iyk'k ds Qwyksa ls cus jax 
dks nsoh nars'ojh vkSj esys esa izrhdkRed :i ls vk, lSdM+ksa nsoh&nsorkvksa dks p<+k;k tkrk gSA bl nkSjku 
lkadsfrd gksfydk ngu Hkh gksrk gSA Qkxqu esys ds Bhd vxys fnu cLrj dh igyh gksyh ekM+iky esa tykbZ 
tkrh gSA 
 ekU;rk gS fd cLrj eas iwoZ jktifjokj ds lkFk igyh gksyh ;gha tykbZ tkrh Fkh] ;g ijaijk vkt Hkh 
dk;e gSA ekM+iky esa gksfydk ngu djus ds ckn txnyiqj esa ekoyh eafnj] HkSjenso eafnj vkSj txUukFk 
eafnj esa ,d lkFk gksfydk ngu fd;k tkrk gSA jax] vchj vkSj xqyky ds lkFk ikjaifjd yksd u`R;] ukVd] 
<ksy&ekanj vkSj uxkM+ksa dh xwat ds chp yksxksa dk lkewfgd g"kksZYykl bl ioZ dks [kkl cuk nsrk gSA xkSjryc 
gS fd cLrj esa gksyh dk R;kSgkj /kkfeZd ijaijkvksa dk fgLlk gS vkSj ;gka ds T;knkrj ioZ izd`fr ds vykok 
nsoh&nsorkvksa dks lefiZr gksrs gSaA   
 bl chp] jkt/kkuh jk;iqj lesr çns'kHkj esa gksyh ds ekSds ij lqj{kk dks ysdj iqfyl us pkd&pkScan 
O;oLFkk dh gSA jk;iqj esa txg&txg ij iqfyldehZ rSukr gSaA 'kgj esa psfdax IokWbaV yxkdj okguksa dh tkap 
dh tk jgh gSA ogha] u'ks esa okgu pykus okyksa ij Hkh iqfyl dkjZokbZ djrh jghA blds vykok gqMnax djus 
okyksa ij Hkh iqfyl dh iSuh utj jghA uxj ds lHkh Fkkuk {ks=ksa esa 'kkafr cuk, j[kus ds fy, iqfyl ds vykok 
uxj lsuk ds tokuksa dks Hkh rSukr fd;k x;k gSA 
 NRRkhlx<+ ds jkT;iky fo'oHkw"k.k gfjpanu vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; us izns'kokfl;ksa dks jaxksa ds 
R;kSgkj gksyh dh c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gaSA 
 gksyh ds volj ij vkt jktHkou esa gksyh feyu dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA bl ekSds ij 
jkT;iky fo'oHkw"k.k gfjpanu vkSj jkT; dh çFke efgyk lqçHkk gfjpanu dks vfèkdkfj;ksa&deZpkfj;ksa us xqyky 
yxkdj gksyh dh 'kqHkdkeuk,a nhaA  
 ogha] eq[;ea=h fo".kqnso lk; us t'kiqj esa {ks=okfl;ksa ds lkFk gksyh eukbZA mUgksaus vius x`gxzke cfx;k 
igqapdj ifjokjtuksa vkSj xzkeokfl;ksa ds lkFk gksyh dk R;ksgkj /kwe/kke ls euk;kA  
 ogha] mieq[;ea=h fot; 'kekZ do/kkZ ds xka/kh eSnku esa vk;ksftr gksyh dk;ZØe esa 'kkfey gq,A bl 
volj ij jktukanxkao lkaln larks"k ikaMs; vkSj Hkktik ftyk v/;{k v'kksd lkgw Hkh mifLFkr FksA 



toku&?kk;y 
 chtkiqj ftys esa chrh jkr ekvksokfn;ksa }kjk dh xbZ Qk;fjax esa fMfLVªDV fjtoZ xkMZ&Mhvkjth dk ,d 
toku nhid nqxZe ?kk;y gks x;k gSA  
 feyh tkudkjh ds vuqlkj ekvksokfn;ksa dh LekWy ,D'ku Vhe us chtkiqj&xaxkywj ekxZ ij 
xksjuk&eSudsyh ds taxy ls yxs vVy vkokl ifjlj esa Qk;fjax dhA bl ?kVuk esa ,d toku ?kk;y gks x;k] 
ftls bykt ds fy, chtkiqj vLirky ys tk;k x;k] tgka mldh fLFkfr lkekU; vkSj [krjs ls ckgj crkbZ xbZ 
gSA 
 
xkatk&cjken 
 izns'k ds egkleqan] dksaMkxkao vkSj tkatxhj&pkaik ftys esa iqfyl us chrs pkSchl ?kaVksa ds nkSjku xkatk 
rLdjh ds ekeys esa Ng vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA vkjksfi;ksa ds ikl ls cM+h ek=k esa xkatk tCr fd;k 
x;k gSA  
 egkleqan ftys dh fla?kksM+k Fkkuk iqfyl vkSj lk;cj lsy us nks varjkZT;h; rLdjksa dks fxj¶rkj dj 
muds ikl ls djhc Ms<+ fDoaVy xkatk cjken fd;k gSA tCr xkats dh dher djhc lk<+s ckbZl yk[k :i;s 
crkbZ tk jgh gSA    
 m/kj] dksaMkxkao iqfyl us Hkh okguksa dh tkap ds nkSjku tksUxjkinj pkSd ds ikl ls djhc fN;kyhl 
fdyksxzke xkatk cjken fd;k gS] ftldh dher pkj yk[k lkB gtkj :i;s vkadh xbZ gSA bl ekeys esa iqfyl 
us ,d ukckfyx lfgr nks vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  
 ogha] tkatxhj&pkaik ftys dh dksrokyh iqfyl us Hkh xkatk rLdjh ds ekeys esa vksfM'kk ds nks 
vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj dj muds ikl ls djhc nl fdyks xkatk tCr fd;k gSA tCr xkats dh dher yxHkx 
,d yk[k bDdhl gtkj :i;s crkbZ xbZ gSA 
 
ekSle 
 izns'k esa ekSle ,d ckj fQj cny x;k gSA ekSle foHkkx us dqN ftyksa ds fy, vkWjsat vyVZ tkjh dh 
gSA foHkkx ds vuqlkj dkadsj] ckyksn] cykSnkcktkj] egkleqan] tkatxhj&pkaik] jk;x<+ vkSj t'kiqj ftyksa esa 
vkt 'kke xjt&ped ds lkFk rst gok,a pyus vkSj dqN LFkkuksa ij otzikr gksus dh Hkh laHkkouk gSA ekSle 
foKkuh ds vuqlkj jkT; ds dqN LFkkuksa esa vksyko`f"V Hkh gks ldrh gSA  
 bl chp] vafcdkiqj esa vkt nksigj ckn rst ckfj'k ds lkFk vksys fxjs gSaA ogha] fcykliqj ftys ds dqN 
LFkkuksa esa Hkh ckfj'k gksus dh [kcj gSA jkt/kkuh jk;iqj esa Hkh vkt 'kke dks vkleku esa ckny f?kj vk, gSaA 
 

<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><> 

<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><> 


