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eq[; lekpkj%&  
1&  jk"Vªifr ækSinh eqewZ us Hkkjrh; turk ikVÊ ds laLFkkid lnL; vkSj iwoZ mi çèkkuea=h 
yky—".k vkMok.kh dks *Hkkjr jRu* ls lEekfur fd;k&eq[;ea=h fo".kqnso lk; us nh c/kkbZA  
2& gSnjkckn txnyiqj jk;iqj ds chp futh ,;jykbal dh foeku lsok 'kq:A 
3& ukjk;.kiqj ftys esa ekvksokfn;ksa us ykSg v;Ld ls Hkjh pkj Vªdksa esa yxkbZ vkxA  
4& ÃLVj dk ioZ NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa g"kksZYykl ls euk;k tk jgk gSA 
 
ykyd`".k vkMok.kh&Hkkjr jRu 
jk"Vªifr ækSinh eqewZ us Hkkjrh; turk ikVÊ ds laLFkkid lnL; vkSj iwoZ mi çèkkuea=h yky—
".k vkMok.kh dks loksZPp ukxfjd lEeku *Hkkjr jRu* ls lEekfur fd;kA bl ekSds ij 
çèkkuea=h ujsUæ eksnh] mijk"Vªifr txnhi èku[kM+ vkSj iwoZ mijk"Vªifr ,e- osadS;k uk;Mw 
mifLFkr FksA  
 Jh vkMok.kh dks Hkkjr jRu ls lEekfur fd, tkus ij izns'k ds eq[;ea=h fo".kqnso 
lk; us mUgsa viuh c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA 
 
txnyiqj&jk;iqj&foekulsok 
 txnyiqj vc bafMxks foekulsok dh fu;fer mM+ku ls tqM+ x;k gSA ;g foeku 
gSnjkckn ls txnyiqj vkSj txnyiqj ls jk;iqj ds fy, mM+ku Hkjsxk vkt igys fnu bafMxks 
foeku ds gSnjkckn ls txnyiqj fLFkr eka nUrsÜojh foekury igqapus ij okVj dsuu ls 
tksjnkj Lokxr fd;k x;kA foeku us vkt jk;iqj ds fy, mM+ku ugÈ Hkjh] ysfdu vkus okys 
le; esa bafMxks dh ;g foekulsok lIrkg esa pkj fnu nksigj ckjg ctds ipkl feuV ij 
jk;iqj ds fy, mM+ku Hkjsxh] tks ,d ctdj rhl feuV ij jk;iqj igqapsxhA  
 xkSjryc gS fd bafMxks dh ;g ¶ykÃV lIrkg esa lkrksa fnu txnyiqj ls gSnjkckn ds 
fy, mM+ku HkjsxhA ogÈ] txnyiqj ls jk;iqj ds fy, pkj fnu lkseokj] eaxyokj] xq:okj 
vkSj 'kqØokj dks fuèkkZfjr le; ij mM+ku HkjsxhA 
 
ekvksoknh&vkxtuh 
ukjk;.kiqj ftys esa ekvksokfn;ksa us ykSg v;Ld ls Hkjh pkj Vªdksa esa vkx yxk nhA feyh 
tkudkjh ds vuqlkj chrh jkr NksVsMksaxj Fkkuk {ks= ds eq[; ekxZ esa rhl ls iSarhl dh la[;k 
esa ekvksoknh igqaps vkSj ogka ij dk;Z esa yxs pkj Vªdksa dks vkx ds gokys dj fn;kA   
 
ernkrk tkx:drk dk;ZØe 
izns'k esa yksdlHkk pquko ds rgr ernkrk tkx:drk vfHk;ku pykdj yksxkas dks oksV Mkyus 
ds fy, izsfjr fd;k tk jgk gSA blh dM+h esa jktukanxkao  
ftys esa Lohi laxks"Bh vk;ksftr dh xbZ] ftlesa yksxksa dks ernku ds egRo ds ckjs esa crk;k 
x;k vkSj mUgsa fcuk Mj vkSj Hk; ds yksdra= ds ioZ esa viuh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds 
fy, izsfjr fd;k x;kA blds lkFk gh jktukanxkao fodkl[kaM ds xzke HksfM+dyk] c?ksjk vkSj 
dyMcjh esa Hkh ernkrk tkx:drk vfHk;ku pyk;k x;kA dk;ZØe esa lHkh yksxksa dks ernku 
djus dh 'kiFk fnykbZ xbZA 



 m/kj] lDrh ftys esa fLFkr fofHkUu jk'ku nqdkuksa esa vfuok;Z ernku laca/kh cSuj 
yxkdj yksxksa dks oksV Mkyus ds fy, izsfjr fd;k tk jgk gSA 
 ogha] tkatxhj&pkaik ftys esa ftyk iapk;r }kjk vk;ksftr ernkrk tkx:drk 
dk;ZØe esa eq[; dk;Zikyu vfèkdkjh xksdqy dqekj jkoVs us egkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k 
jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds rgr py jgs dk;Z ds nkSjku oksV Mkyus ds fy, 'kiFk fnykÃA 
blh rjg] xzke iapk;r cqM+xgu esa eujsxk ds Jfedksa dks ernkrk tkx:drk vfHk;ku ds 
rgr ernku djus dh 'kiFk fnykÃ xbZA  
 blh ftys ds ihFkeiqj esa vk;ksftr esys esa dy ,d vçSy dks ernkrk tkx:drk 
dk;ZØe pyk;k tk,xkA esys esa lsYQh IokbaV cukdj yksxksa dks ernku esa mudh lgHkkfxrk 
lqfuf'pr djus ds fy, tkx:d fd;k tk,xkA 
 bl chp] jk;iqj ds ftyk fuokZpu vf/kdkjh MkWDVj xkSjo flag us dkyhckM+h fLFkr ts-
vkj-nkuh Ldwy esa ladqy leUo;dksa dh cSBd yh vkSj mUgsa vfuok;Z ernku dh 'kiFk 
fnykbZA    
 
ernkrk tkx:drk dk;ZØe&02 
ogha] jk;iqj ds rsyhckaèkk fLFkr ejhu Mªkbo esa ernkrk tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 
x;kA bl dk;ZØe esa lSdM+ksa ukxfjd 'kkfey gq,A ftUgsa mi ftyk fuokZpu vfèkdkjh 
mek'kadj cans us ernkrk tkx:drk dh 'kiFk fnykÃA 
 m/kj] eqaxsyh ftys ds nkmikjk fLFkr Lokeh vkRekuan 'kkldh; mR—"V vaxzsth ekè;e 
Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa us Lohi dk;ZØe ds rgr ernkrk tkx:drk jSyh fudkyhA ftyk 
fuokZpu vfèkdkjh us bl jSyh dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA jSyh esa ernkrk 
tkx:drk lacaèkh Lyksxu ds lkFk r[rh ysdj vklikl ds yksxksa dks yksdlHkk pquko esa 
'kr&çfr'kr ernku ds fy, çsfjr fd;k x;kA dk;ZØe esa dysDVj us vLlh o"kZ ls vfèkd 
mez ds ofj"B ukxfjd] fnO;kaxtu vkSj mHk;Çyxh leqnk; ds yksxksa dks lEekfur fd;kA 
 
Hkktik@dkaxzsl&izpkj 
izns'k esa yksdlHkk pquko ds rgr jktuhfrd nyksa dh xrfof/k;ka rst gks xbZ gSaA Hkktik ds 
ofj"B usrk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt ds'kdky ds gjosy esa vk;ksftr tulHkk esa 
'kkfey gq,A lHkk dks lacksf/kr djrs gq, Jh lk; us dgk fd dkadsj yksdlHkk ds yksxksa us 
Hkktik ij fo'okl trk;k gSA bl ckj Hkh mUgsa mEehn gS fd yksdlHkk pquko esa ;gka dh 
turk mu ij viuk fo'okl O;Dr djsxhA Jh lk; us dgk fd ih,llh ekeys esa lhchvkÃ 
tkap 'kq: gks xÃ gS vkSj nks"kh tYn gh tsy esa gksaxsA mUgksaus dgk fd fo/kkulHkk pquko ds 
nkSjku fd, x, ok;nksa dks iwjk fd;k x;k gSA eq[;ea=h us dgk fd vkus okys le; esa jk;iqj 
ls txnyiqj jsyos ykbu ds fodkl ij tksj fn;k tk,xkA  
 b/kj] jk;iqj fLFkr dkaxzsl eq[;ky; esa ikVhZ ds izns'k izoDrkvksa vkSj ftyksa ds izHkkjh 
inkf/kdkfj;ksa dh cSBd gqbZA blesa çns'k dkaxzsl vè;{k nhid cSt vkSj izns'k lg&çHkkjh 
fot; tkafxM+ us dgk fd yksdlHkk pquko esa dkaxzsl dsUnz ljdkj dh nl lky dh 
oknkf[kykQh vkSj egaxkÃ] csjkstxkjh] fdlkuksa vkSj efgykvksa ls fd, x, ok;ns iwjs ugha 
djus tSls eqíksa dks ysdj turk ds chp tk,xhA  
 bl chp] ofj"B usrkvksa dk Hkktik esa izos'k Hkh tkjh gSA tkatxhj&pkEik ds ikex<+ esa 
vk;ksftr Hkktik ds lEesyu esa iwoZ tuin vè;{k lfgr dkaxzsl ds dbZ dk;ZdrkZ Hkktik esa 
'kkfey gq,A bl volj ij vkjax foèkk;d [kq'koar lkgsc] Hkktik ftykè;{k xqykc Çlg 
pUnsy vkSj vU; Hkktik inkf/kdkjh ekStwn FksA  



 ogha] cgqtu lekt ikVhZ ds dsaæh; leUo;d ueZnk çlkn vfgjokj tkatxhj igqapsA 
bl nkSjku i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, Jh vfgjokj us dgk fd ns'k esa yksxksa dh lqj{kk dh 
xkjaVh gksuh pkfg,A lkFk gh egaxkbZ vkSj Hkz"Vkpkj ij Hkh fu;=a.k gksuk t:jh gSA   
 
x`g ea=h&?kk;y ;qod 
mieq[;ea=h fot; 'kekZ us vkt jk;iqj ds ,d futh vLirky igqapdj chtkiqj ftys esa 
vkbZbZMh foLQksV esa ?kk;y ;qod ls eqykdkr dj muds LokLF; dh tkudkjh yhA xqM~Mw 
esdke uke dk ;g ;qod vkbZbZMh foLQksV esa cqjh rjg ls ?kk;y gks x;k FkkA mls blh 
gkyr esa ekvksokfn;ksa us ca/kd cukdj j[kk FkkA ckn esa xaHkhj voLFkk esa mls NksM+ fn;kA 
fQygky bl ;qod dk bykt jk;iqj ds futh vLirky esa py jgk gSA mi eq[;ea=h Jh 'kekZ 
us ;qod ds ifjtuksa dks vk'okLr fd;k fd os mudk csgrj ls csgrj bykt djk,axsA mUgksaus 
ekvksokfn;ksa ls fouk'k dk jkLrk NksM+dj fodkl dk ekxZ pquus dh vihy dhA 
 
yksdlHkk pquko&ukekadu 
yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds rgr NÙkhlx<+ ds rhu yksdlHkk {ks=ksa dkadsj] jktukanxkao 
vkSj egkleqan esa ukekadu dh çfØ;k tkjh gSA dkadsj yksdlHkk {ks= ds fy, vkacsMdjkbV 
ikVÊ v‚Q bafM;k ds vH;FkÊ lksuÇlg us viuk ukekadu nkf[ky fd;kA vH;FkÊ viuk 
ukekadu i= lkoZtfud vodk'k fnolksa dks NksM+dj dk;kZy;hu fnolksa esa lqcg X;kjg cts 
ls nksigj rhu cts rd tek dj ldrs gSaA ukekadu nkf[ky djus dh vafre frfFk pkj viSzy 
gSA ikap viSzy dks ukekadu i=ksa dh tkap dh tk,xhA mEehnokj vkB viSzy rd viuk uke 
okil ys ldsaxsA nwljs pj.k esa NCchl viSzy dks ernku gksxkA 
 ogha] yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds rgr cLrj yksdlHkk {ks= esa  X;kjg vH;FkÊ 
pquko eSnku esa gSA bl lhV ds fy, mUuhl vçSy dks oksV Mkys tk,axsA 
 
bZLVj 
ÃLVj dk ioZ vkt iwjh nqfu;k esa g"kksZYykl ls euk;k tk jgk gSA ekU;rk ds vuqlkj lyhc 
ij p<+k, tkus ds ckn çHkq Ãlk elhg vkt ds gh fnu iqutÊfor gks x, FksA bl volj ij 
jkT; ds lHkh fxjtk?kjksa esa lqcg ls gh J)kyqvksa dh HkhM+ jghA ;gka fo'ks"k çkFkZuk lHkk,a 
vk;ksftr dh xbZA 
 jk"Vªifr ækSinh eqewZ] mi jk"Vªifr txnhi /ku[kM+ vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us ÃLVj 
ij yksxksa dks cèkkÃ nh gSA 
 
nq?kZVuk 
fcykliqj ftys ds dksVk esa ,d pkjifg;k okgu ds iyVus ls nks yksxksa dh ekSr gks xbZA 
ogha] dqN vU; yksx ?kk;y gq, gSaA feyh tkudkjh ds vuqlkj csyxguk Fkkuk {ks= ds xzke 
lksuiqjh fuoklh ,d ifjokj ds yksx 'kknh ds dk;ZØe esa 'kkfey gksus efV;kMkaM tk jgs FksA 
blh nkSjku dksVk ds ikl mudk okgu iyV x;k vkSj ;g gknlk gks x;kA okgu esa djhc 
pkyhl yksx lokj FksA   
 
jaxiapeh 
 tkatxhj&pkaik ftys ds ihFkeiqj xkao esa fLFkr dysÜoj ukFk eafnj esa jax iapeh ij 
Hkxoku f'ko dh ckjkr fudkyh xbZA blesa ns'kHkj ds vyx&vyx v[kkM+ks ls igqaps ukxk 
lkèkq 'kkfey gq,A ihFkeiqj esa dkQh lkyksa ls f'ko ckjkr fudkyus dh ijaijk gSA bl volj 
ij xkao esa esyk Hkh yxk;k tkrk gSA blh ftys ds iarksjk xkao esa cjlkuk dh rjg *yëekj 



gksyh* eukus dh ijaijk gSA bl lky Hkh jaxiapeh ds volj ij xkao esa *yëekj gksyh* [ksyh 
xbZA 
 
Hkktik&pquko lfefr 
Hkkjrh; turk ikVÊ ds jk"Vªh; vè;{k txr çdk'k uìk us yksdlHkk pquko ds fy, j{kk ea=h 
jktukFk Çlg dh vè;{krk esa pquko ?kks"k.kk lfefr dk xBu fd;k gSA bl lfefr esa vè;{k 
lfgr dqy lRrkbZl lnL; gSA dsaæh; ea=h fueZyk lhrkje.k dks pquko ?kks"k.kk lfefr dk 
la;kstd vkSj ih;w"k xks;y dks lg&la;kstd cuk;k x;k gSA ogha] NÙkhlx<+ ds eq[;ea=h 
fo".kqnso lk; dks pquko ?kks"k.kk lfefr dk lnL; cuk;k x;k gSA 
 
fo'o Ø‚l daVªh pSafi;uf'ki 
fo'o Ø‚l daVªh çfr;ksfxrk dk vk;kstu csyxzsM] lÆc;k esa rhl ekpZ ls fd;k tk jgk gSA 
bl çfr;ksfxrk esa Hkkjrh; Vhe dh vksj ls [ksyus ds fy, nf{k.k iwoZ eè; jsyos ds f[kykM+h 
gsejkt xqtZj dk p;u fd;k x;k gSA gsejkt xqtZj dh bl miyfC/k ij nf{k.k iwoZ eè; 
jsyos ds egkçcaèkd vkSj vfèkdkfj;ksa us mUgsa viuh c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA   
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