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igys eq[; lekpkj------- 
 

 

01- fcgkj yksd lsok vk;ksx us f'k{kd HkrhZ ijh{kk iz'u i= yhd ekeys esas ijh{kk 
jn~n djus ls fQygky budkj fd;kA  

02- jkT; ljdkj us dgk& iz'u i= yhd ekeys dh tk¡p dh tk jgh gSA nksf"k;ksa 
ij dBksj dkjZokbZ dh tk;sxhA 

03- fuokZpu vk;ksx us lHkh jkT; ljdkjksa vkSj fuokZpu inkf/kdkfj;ksa dks vkpkj 
lafgrk ds izHkkoh dk;kZUo;u ds fy, funsZ'k fn,A  

04- vkSj] ekSle foHkkx us jkT; ds vf/kdka'k Hkkxkas esa mUuhl vkSj chl ekpZ dks 
xjt ds lkFk ckfj'k dks ysdj vyVZ tkjh fd;kA  

foLrkj ls--------- 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fcgkj yksd lsok vk;ksx us iUnzg ekpZ dks vk;ksftr v/;kid HkrhZ ijh{kk dh 

igyh ikjh esa dfFkr rkSj ij iz'u i= yhd ekeys esa ijh{kk jn~n djus dks ysdj 

fQygky dksbZ QSlyk ugha fd;k gSA vk;ksx us vkt dgk fd ekeys dh tk¡p py 

jgh gSA bl laca/k esa vc rd dksbZ iq[rk lk{; miyC/k ugha gSA vkfFkZd vijk/k 

bdkbZ vkSj lkbcj lsy iwjs ekeys dh tk¡p dj jgk gSA vk;ksx us vkfFkZZd vijk/k 

bdkbZ ls ijh{kk izkjEHk gksus ds iwoZ iz'u i= vkSj mÙkj yhd gksus laca/kh Bksl izek.k 

dh ekax dh gSA vk;ksx us dgk gS fd Bksl izek.k vkSj oakfNr lwpuk,¡ izkIr gksus ds 

ckn v/;kid HkrhZ ijh{kk ds rhljs pj.k dh ijh{kk ds laca/k esa dksbZ fu.kZ; fy;k 

tk;sxkA f'k{kd fu;qfä ijh{kk dk iz'u i= yhd ekeys esa usrk çfri{k rstLoh 

;kno us ,uMh, ljdkj ij fu'kkuk lk/kk gSA Jh ;kno us ljdkj ij ijh{kk ekfQ;k 

dks cpkus dk vkjksi yxk;k gSA  

&&&rstLoh& 

ogha] mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us rstLoh ;kno ds c;ku dks [kkfjt djrs 

gq, dgk fd mUgsa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd ykyw ;kno ds 'kkludky esa fcgkj 

yksd lsok vk;ksx esa fdruk Hkz"Vkpkj FkkA  

&&&lezkV pkS/kjh& 

 



 

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 fuokZpu vk;ksx us yksdlHkk pquko dh ?kks"k.kk ds ckn vkn'kZ vkpkj lafgrk ds 

çHkkoh dk;kZUo;u ds fy, fn'kk&funZs'k tkjh fd, gSaA fuokZpu vk;ksx us lHkh jkT;ksa 

ds eq[; lfpoksa vkSj eq[; fuokZpu vfèkdkfj;ksa dks i= fy[kdj dgk gS fd o‚y 

isfUVax] iksLVj] ipZs vkSj bl rjg dh lHkh lkexzh dks pkSchl ?kaVs ds Hkhrj gVk 

fy;k tk,A jsyos LVs'ku vkSj cl vìksa tSls lkoZtfud LFkyksa vkSj futh lEifÙk ij 

çnf'kZr jktuhfrd foKkiuksa okys lHkh vufèk—r iksLVj] gksfMZax vkSj cSuj dks cgÙkj 

?akVs ds Hkhrj gVkus ds funsZ'k fn, x, gSaA vk;ksx us Li"V fd;k gS fd fdlh Hkh 

jktuhfrd ny vkSj mEehnokj dh vksj ls pquko çpkj ds fy, ljdkjh okguksa ds 

bLrseky ij iw.kZ :i ls ikcanh gksxhA bysDVª‚fud vkSj fçaV ehfM;k ij ljdkj dh 

miyfCèk;ka crkus okys foKkiuksa dh vuqefr ugha gksxhA eq[; fuokZpu vfèkdkjh vkSj 

ftyk fuokZpu vfèkdkjh bl rjg ds foKkiuksa ij jksd ds fy, Rofjr dkjZokbZ 

djsaxsA ernkrk tkx:drk ds fy, jsfM;ks] Vhoh] flusek vkSj ljdkjh pSuy ds 

ekè;e ls dk;ZØe çlkfjr fd, tk ldsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 b/kj] jkT; esa lHkh ftyk iz'kklu vkn'kZ vkpkj lafgrk ds vuqikyu esa tqV 

x;k gSA vkpkj lafgrk ds vuqikyu ds fy, èkkjk ,d lkS pkSokyhl vkSj ,d lkS 

pkSokyhl& , ykxw dj nh xbZ gSA ftys ls gekjs laoknnkrkvksa us [kcj nh gS fd 

fofHkUu lkoZtfud LFkkuksa ij yxk, x;s cSuj] gksfMaZx vkSj iksLVj dks gVkus dk dk;Z 

fd;k tk jgk gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 b/kj] eq[; fuokZpu inkf/kdkjh ,p- vkj Jhfuokl us yksdlHkk pquko dk;ZØe 

?kks"k.kk ds ckn jk"Vªh; vkSj ekU;rk izkIr nyksa ds lkFk cSBd dhA fofHkUu nyksa ds 



izfrfuf/k;ksa us vius&vius lq>ko fn, gSA jk"Vªh; turk ny us erx.kuk ds nkSjku 

Mkd eri=ksa dh fxurh igys djkus dk vuqjks/k fd;k gSA   

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

yksdlHkk pquko nks gtkj pkSchl lkr pj.kksa esa djk;s tk,axsA erx.kuk pkj 

twu dks gksxhA igys pj.k esa mUuhl vçSy dks yksdlHkk dh ,d lkS nks lhVksa ij 

vkSj nwljs pj.k esa NCchl vçSy dks uoklh lhVksa ij oksV Mkys tk,axsA ogha] rhljs 

pj.k esa lkr ebZ dks pkSjkuos lhVksa] pkSFks pj.k esa rsjg ebZ dks fN;kuos lhVksa vkSj 

ikaposa pj.k esa chl ebZ dks mupkl lalnh; lhVksa ij ernku gksxkA NBs pj.k esa 

iPphl ebZ dks lÙkkou lhVksa ij oksV Mkys tk,axsA lkrosa vkSj vafre pj.k esa igyh 

twu dks lÙkkou lalnh; lhVksa ij ernku gksxkA ekStwnk yksdlHkk dk dk;Zdky bl 

o"kZ lksyg twu dks lekIr gks jgk gSA 

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k dh pkyhl lhVksa ij Hkh lkr pj.kksa eas pquko gksxkA igys pj.k esasa 

vkSjaxkckn] x;k] uoknk vkSj teqbZ lalnh; lhV ds fy, mUuhl vizSy dks ernku 

gksxkA nwljs pj.k esa NCchl vizSy dks fd'kuxat] dfVgkj] iwf.kZ;ka] Hkkxyiqj vkSj 

ckadk lalnh; {ks= esa pquko djk;k tk,xkA rhljs pj.k esa >a>kjiqj] lqikSYk] vjfj;k] 

e/ksiqjk vkSj [kxfM+;k lalnh; {ks= esa lkr ebZ dks ernku gksxkA pkSFks pj.k esa 

njHkaxk] mft;kjiqj] leLrhiqj] csxwljk; vkSj eqaxsj lhVkssa ds fy, rsjg ebZ dks 

ernku gksxkA ikaposa pj.k esa lhrke<+h] e/kqcuh] eqt¶Qjiqj] lkj.k vkSj gkthiqj 

lalnh; lhVkssa ds fy, chl ebZ dks oksV Mkys tk;saxsA NBs pj.k esa okfYedhuxj] 

if'pe paikj.k] iwohZ paikj.k] f'kogj] oS'kkyh] xksikyxat] lhoku vkSj egkjktxat esa 

iPPkhl ebZ dks ernku gksxk] tcfd lkrosa vkSj vafre pj.k esa ,d twu dks ukyank] 

iVuk lkfgc] ikVfyiq=] vkjk] cDlj] lklkjke] dkjkdkV vkSj tgkukckn esa ernku 

djk;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



yksd lHkk pquko ds dk;ZØe ?kksf"kr gksrs gh ernkrk tkx#drk vfHk;ku esa 

rsth vk;h gSA çns'k esa tkx#drk jSyh] uqDdM ukVd] laxks"Bh vkSj ifjppkZ tSls 

dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSaA blh dM+h esa vkt 'ks[kiqjk dh ftyk 

fuokZpu inkfèkdkjh ts- fç;nf'kZuh us HkkHkhth 'kqHkadj dh 'kq#vkr dhA bldk mís'; 

efgyk oksVjksa dks ernku ds çfr tkx#d djuk gSA jkT; esa ;qok oksVjksa dh la[;k 

,d djksM+ frgÙkj yk[k ls vfèkd gSA bèkj] eq[; fuokZpu vk;qä jktho dqekj us 

yksd lHkk pquko esa lHkh yksxksa ls vius erkfèkdkj dk ç;ksx djus vkSj yksd ra= ds 

ioZ dks lQy cukus dh vihy dh gSA 

 

&&&jktho dqekj& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 fuokZpu vk;ksx us lokZsPp U;k;ky; dh jftLVªh ls çkIr pqukoh ckWUM ls 

lacaf/kr fMftVy MkVk vkt viuh osolkbV ij viyksM dj fn;k gSA ;g MkVk 

fuokZpu vk;ksx dh osolkbV MCY;w MCY;w MCY;w MkWV bZlhvkbZ MkWV thvksoh MkWV bu  

ij ns[kk tk ldrk gSA fuokZpu vk;ksx us ,d c;ku esa dgk gS fd lokZsPp U;k;ky; 

ds funZs'k ds vuqlkj jktuhfrd nyksa us pqukoh c‚M ls lacafèkr MkVk lhycan 

fyQkQs esa fn;k Fkk vkSj fyQkQs dks [kksys fcuk bUgsa lokZsPp U;k;ky; dks lkSaik x;k 

FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk gS fd jkT; ds lHkh pkyhl yksdlHkk {ks=ksa 

esa esfMdy dkWyst dh LFkkiuk dh tk;sxhA fodflr Hkkjr ladYi i= ds fy,  

lq>ko vkeaf=r djus dks ysdj Hkktik fpfdRlk çdks"B dh cSBd dks lacksf/kr djrs 

gq, Jh pkS/kjh us dgk fd jkT; esa vc rd nks djksM+ ls vf/kd yksxksa dks vk;q"eku 

dkMZ miyC/k djk;k tk pqdk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

tn;w ds çns'k vè;{k mes'k flag dq'kokgk us nkok fd;k gS fd vkxkeh 

yksdlHkk pquko esa çns'k dh lHkh pkyhl yksdlHkk lhVksa ij ,uMh, xBcaèku cM+s 

varj ls ,frgkfld thr ntZ djsxkA Jh dq'kokgk us dgk fd fodkl] jkstxkj] 

efgyk l'kfädj.k] lq'kklu vkSj xjhc dY;k.k ,uMh, ljdkj dk çeq[k ,tsaMk gSA  



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh&,uVh, dsUæh; fo'ofo|ky;ksa esa Lukrd ikBîØeksa dh 

ços'k ijh{kk&lh;wbZVh&;wth ijh{kk iwoZ fuèkkZfjr dk;ZØe ds vuqlkj iUnzg ebZ ls 

bdrhl ebZ ds chp vk;ksftr djk;sxhA fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds vè;{k ,e 

txnh'k dqekj us lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk gS fd vkosnu dh vafre frfFk NCchl 

ekpZ ds ckn iath—r Nk=ksa dh la[;k vkSj ernku frfFk;ksa ds vkèkkj ij izos'k ijh{kk 

vk;ksftr dh tk;sxhA  

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jkT; ls ,d VªQ js[kk xqtjus ds dkj.k vf/kdrj LFkkuksa ij ekSle eas cnyko 

ns[kk tk jgk gSA b/kj] ekSle foHkkx ls feyh tkudkjh ds vuqlkj vxys nks fnuksa 

rd ekSle lkekU; jgsxkA ysfdu blds ckn fQj ls ,d fo{kksHk ds lfØ; gksus ls 

ekSle esa cnyko dh laHkkouk gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud ,l-ds- iVsy 

ds vuqlkj mUuhl vkSj chl ekpZ dks jkT; ds nf{k.k&if'pe] mRrj&iwoZ vkSj 

nf{k.k&e/; Hkkxksa esa dbZ LFkkuksa ij gYdh ckfj'k vkSj otzikr dh laHkkouk gSA bl 

nkSjku rhl ls pkyhl fdyksehVj izfr?kaVk dh j¶rkj ls rst gok pyus dk ;syks 

vyVZ Hkh tkjh fd;k x;k gSA  

&&&ekSle& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fcgkj l'kL= lhek cy ds egkfuns'kd nythr flag pkSèkjh vkt iVuk esa 

,l,lch ds lhekar eq[;ky; igqapsA cy ds vkbZth iadt nkjkn vkSj vU; 

vfèkdkfj;ksa us mudk Lokxr fd;kA Jh pkSèkjh us iVuk esa vfèkdkfj;ksa ds lkFk ,d 

leh{kk cSBd Hkh dhA bl nkSjku mUgsa fofHkUu cVkfy;u dh vksj ls fd;s tk jgs 

dk;ksZa ds ckjs esa crk;k x;kA Hkkjr usiky lhek ij pkSdlh vkSj vU; mik;ksa ds ckjs 

esa Hkh egkfuns'kd us tkudkjh yhA mUgksaus vfèkdkfj;ksa dks fofHkUu lhek pkSfd;ksa ds 

ekè;e ls csgrj lhek çcaèku ds funZs'k fn;sA egkfuns'kd us uDly çHkkfor {ks=ksa esa 

cVkfy;uksa }kjk fd, x, dk;ksZa dh ç'kalk dhA ,l,lch egkfuns'kd blds ckn 

eqt¶Qjiqj vkSj lhrke<h {ks= varxZr cVkfy;uksa dk fujh{k.k djsaxsA 



 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

tuoknh ys[kd la?k dh vksj ls vkt iVuk esa &dfork dh tehu& dk;ZØe 

dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe dh v/;{krk la?k ds izns'k v/;{k uhjt flag us 

dhA dk;ZØe esaa izfl) dfo;ksa us viuh dfork ls lekt esa O;kIr xjhch] csdkjh] 

csjkstxkjh vkSj ukjh mRihM+u tSlh dM+oh lPpkbZ;ksa ij izdk'k MkykA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

i;kZoj.k ou vkSj tyok;q ifjorZu ea=h izse dqekj us x;k esa iznw"k.k fu;a=.k 
i"kZn ds {ks=h; dk;kZy; vkSj iz;ksx'kkyk dk iVuk ls vkWuykbu mn~?kkVu fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 dSewj ftys dk rSarhloka LFkkiuk fnol vkt /kwe/kke ls euk;k tk jgk gSA 
bl volj ij ftyk inkf/kdkjh lkou dqekj ds usr`Ro esa 'kgj esa ernkrk 
tkx:drk jSyh fudkyh xbZA b/kj] cDlj ftyk Hkh vkt viuk pkSarhloka LFkkiuk 
fnol euk jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 ckadk ftys ds ckjkgkV cktkj esa ckbZd lokj rhu vijkf/k;ksa us gfFk;kj ds 
cy ij ,d Lo.kZ O;olk;h ls vkHkw"k.k vkSj udn ywV fy,A iqfyl ekeysa dh tk¡p 
dj jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
if'pe pEikj.k iqfyl us Hkaxgk Fkkuk {ks= ls ,d rLdj dks bDdhl fdyks 

xkatk ds lkFk fxjQrkj fd;k gSA 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 dSewj ftys ds nqxkZorh Fkkuk {ks= ds mljh xkao ds ikl thVh jksM ij nks 

okguksa dh VDdj esa ,d O;fDr dh ekSr gks xbZ tcdh ,d vU; xaHkhj :i ls ?kk;y 
gks x;kA  

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 



 

eq[; lekpkj 
  
 

 

01- fcgkj yksd lsok vk;ksx us f'k{kd HkrhZ ijh{kk iz'u i= yhd ekeys esas ijh{kk 
jn~n djus ls fQygky budkj fd;kA  

02- jkT; ljdkj us dgk&ekeys dh tk¡p dh tk jgh gSA nksf"k;ksa ij dBksj 
dkjZokbZ dh tk;sxhA 

03- fuokZpu vk;ksx us lHkh jkT; ljdkjksa vkSj fuokZpu inkf/kdkfj;ksa dks vkpkj 
lafgrk ds izHkkoh dk;kZUo;u ds fy, funsZ'k fn,A  

04- vkSj] ekSle foHkkx us jkT; ds vf/kdka'k Hkkxkas esa mUuhl vkSj chl ekpZ dks 
xjt ds lkFk ckfj'k dks ysdj vyVZ tkjh fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr gqvkA  


