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çeq[k lekpkj & 
1&  mPpre U;k;ky; g ukxfjdrk la'kks/ku vf/kfu;e&lh,, y ykxw djs mij jksd yxk; 
ys euk dj nsgsA  
2& cLrj yksdlHkk {ks= e ifgyh pj.k ds ernku cj dkyh vf/klwpuk gksgh tkjh&,[kjs 
lax ukekadu i= Hkjs ds flyflyk lq: gks tghA 
3& ekSle foHkkx g vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku iznsl ds drdksu t?kk e vkdk'kh; 
fctyh vm vksyk fxjs ds lax ckfjl gks; ds psrkouh nsgsA 
  
mPpre U;k;ky;&lh,, 
 mPpre U;k;ky; g ukxfjdrk la'kks/ku vf/kfu;e&lh,, y ykxw djs mij jksd yxk; 
ys euk dj nsgsA U;k;ky; g ikNq g¶rk ykxw gks; , dkuwu y pqukSrh nsob;k nw lkS lSarhl 
;kfpdk euds tokc ns cj dsUnz ljdkj y rhu g¶rk ds le; nsgsA 
 eq[; U;k;k/kh'k Mh-okbZ- pUnzpwM+] U;k;k/kh'k ts-ch- ikjnhokyk vm U;k;k/kh'k eukst 
feJk g ekeyk ds lquokbZ djhuA bafM;u ;wfu;u eqfLye yhx] dkaxzsl ds t;jke ujs'k vm 
r`.kewy dkaxzsl ds egqvk eksb=k lax drdksu ykssxu g , ekeyk e ;kfpdk nk;j djs gsA 
ekeyk ds vxyk lquokbZ ukS vizSy ds gksghA 
 
yksdlHkk pquko&ukekadu 
 cLrj yksdlHkk {ks= e ifgyh pj.k ds ernku cj dkyh chl ekpZ ds vf/klwpuk tkjh 
gksghA ,[kjs lax ukekadu i= Hkjs ds flyflyk lq: gks tghA lRrkbZl ekpZ rd ukekadu 
Hkjs tk ldghA vV~BkbZl ekpZ ds ukekadu i= ds tkap gksghA mEehnokj rhl ekpZ rd uke 
okil ys ldghA cLrj yksdlHkk {ks= e ifgyh pj.k e mUuhl vizSy ds ernku gksghA 
tkuck ds eqrkfcd NRrhlx<+ ds X;kjg yksdlHkk lhV e rhu pj.k e ernku gksghA 
 
jktuhfrd ny&izfrfuf/k cSBd 
 eq[; fuokZpu inkf/kdkjh jhuk ckcklkgsc daxkys g iznsl ds ekU;rk izkIr jktuhfrd 
ny ds izfrfuf/k euds cbBdk yhuA cbBdk e vkseu g jktuhfrd ny ds izfrfuf/k eu y 
vkn'kZ vkpkj lafgrk vm fuokZpu O;; vuqoh{k.k ds laca/k e foLrkj ys tkudkjh nhuA eq[; 
fuokZpu inkf/kdkjh dk;kZy; e vk;ksftr cbBdk e yksdlHkk pqubZ cj mEehnokj Mgkj ys 
ukekadu i= nkf[ky djs ds izfØ;k ds ckjs e tkudkjh ns xhlA cbBdk e crk; xhl fd 
jkT; e ernkrk lwph ds vkf[kjh izdklu ds ckn ?kyks ernkrk euds uke tksM+s ds dke 
pyr gsA mgsa] yksdlHkk pqubZ cj ?kyks ernku dsUnz eu e ernkrk lgk;rk dsUnz cuk; 
tkghA , dsUnz eu e cqtqxZ vm fnO;kax ernkrk euds lgk;rk cj ernkrk fe= ?kyks 
mifLFkr jbghA Hkkjr fuokZpu vk;ksx ds vuqlkj iP;klh cNj ys tknk mej okys cqtqxZ vm 
pkyhl izfrlr ;k ,[kj ys tknk fnO;kax ernkrk Mkd eri= ys oksfVax dj ldghA 
 



ernkrk tkx:drk dk;ZØe 
 yksdlHkk pqubZ ds eísutj iznslHkj e ernkrk tkx:drk dk;ZØe ds rgr vkus&vkus 
xfrfof/k vk;ksftr djs tkr gsA bgh dM+h e fcykliqj ftyk ds fcYgk fodkl[kaM fLFkr 
HkSalcksM+ xkao ds izsj.kknkf;uh ladqy laxBu vm xkjesaV QSDVªh ds nhnh eu ?kyks Lohi 
dk;ZØe e lkfey gksbuA , ekbZyksfxu eu ernkrk liFk ysds LFkkuh; yksxu eu y ?kyks 
ernku cj tkx:d djr gsA 
 vksfr] ernkrk tkx:drk vfHk;ku Lohi ds rgr dksaMkxkao ftyk e ?kyks vkus&vkus 
dk;ZØe ds vk;kstu djs tkr gsA xkao&xkao e ernkrk eu y tkx:d djds vkseu y viu 
ernku djs cj izsfjr djs tkr gsA fcgku Lo&lgk;rk lewg ds ekbZyksfxu eu g xkao e 
lcks pmd&pmjkgk vm lkoZtfud t?kk e ernku ds rkjh[k ds lax le; fy[kds yksxu 
eu rd ernku ds lansl igqapkor gsA Lo&lgk;rk lewg ds nhnh eu ?kj&?kj tkds yksxu 
eu y tkx:d ?kyks djr gsA 
 
Hkwis'k c?ksy@larks"k ikaMs; 
 iwoZ eq[;ea=h vm jktukanxkao yksdlHkk {ks= ds dkaxzsl izR;k'kh Hkwis'k c?ksy g Hkkjrh; 
turk ikVhZ mij lRrk ds nq:i;ksx ds ncko ds jktuhfr djs ds vkjksi yxk; gsA , ckr Jh 
c?ksy g jktukanxkao nmjk ds nmjku CykWd Lrjh; dk;ZdrkZ lEesyu e fdghuA vkseu g 
ikVhZ dk;ZdrkZ ds vkg~oku djhu fd vkseu egaxkbZ] csjkstxkjh vm fdlku ds leL;k y ysds 
turk ds chp e igqapsA  
 nwlj dksfr] lkaln vm jktukanxkao yksdlHkk {ks= ds Hkktik izR;k'kh larks"k ikaMs; g 
iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy mij jkT; ds eqf[k;k jkgr gq, turk ds lax /kks[kk djs ds vkjksi 
yxk; gsA egknso lV~Vk ,si ekeyk e Jh ikaMs; g dfgu fd Jh c?ksy ds f[kykQ dkuwu ds 
rgr dkjZokbZ djs tkor gsA jktukanxkao e ,d i=dkjokrkZ y lacksf/kr djr gq, vkseu g 
dfgu fd , ?kksVkyk e tqM+s vkus vkjksih euds uko ?kyks /khjs&/khjs lkeus vkor gsA 
 
ekvksoknh&eqBHksM+ 
 narsokM+k ftyk ds fdjanqy Fkkuk {ks= e lqj{kk cy euds lax gks; eqBHksM+ e ,d 
ekvksoknh ekjs xsgsA ?kVukLFky ys gfFk;kj vm foLQksVd lkexzh cjken djs xsgsA tkuck ds 
eqrkfcd narsokM+k&chtkiqj ftyk ds lhekorhZ bykdk ys yxs iqjaxsy&xeiqj ds taxy e 
ekvksoknh euds bdV~Bk gks; ds lwpuk feys fjghl] ts[kj ckn Mhvkjth] cLrj QkbVlZ vm 
lh-vkj-ih-,Q- ds la;qDr Vhe jokuk djs xhlA , nmjku lqj{kk cy vm ekvksoknh euds chp 
eqBHksM+ gksbl] tsek ,d ekvksoknh ekjs xhl] ts[kj lo cjken dj ys xsgsA lqj{kk cy eu g 
nkok djs gs fd , eqBHksM+ e drdksu nwlj ekvksoknh ?kk;y gks; gsA 
 vksfr] NRrhlx<+&egkjk"Vª ds lhekorhZ bykdk e lqj{kk cy euds lax gks; eqBHksM+ e 
pkj ekvksoknh ekjs xsgsA , ekvksoknh eu mij NRrhl yk[k :fi;k ds buke ?kksflr fjghlA 
tkuck ds eqrkfcd NRrhlx<+ ds lhek ys yxs egkjk"Vª ds x<+fpjkSyh ftyk ds dksykekjdk 
ds taxy e vkt fcgfu;k lh&flDlVh dekaMks vm ekvksoknh euds chp , eqBHksM+ gksblA 
eqBHksM+ e Mh-oh-lh- lnL; oxhZl] Mh-oh-lh- eaxrw vm IykVwu lnL; dqjle jktw ds lax 
osadVs'k ds emr gksxsA emdk e lqj{kk cy eu g ,ds&QksVhZ lsou] ,d dkjokbu vm nw 
nslh gfFk;kj cjken djs gsA 
 



gknlk 
 nq:x ds xat ikjk e vkt fcgfu;k diM+k lq[kkor le; djsaV ds pisV e vk; ys nw 
yksxu ds emr gksxsA crk; tkr gs fd , ekbZyksfxu diM+ lq[kkor fjghlA bgh le; vks g 
djsaV ds pisV e vk xhlA vksyk cpk; ds dksfll e ekbZyksfxu ds llqj y ?kyks djsaV yx 
xhl] ts[kj ys nwuksa ds emdk e gh emr gksxsA  
 mgsa] jk;x<+ ftyk ds reukj Fkkuk {ks= e dkyh la>k VªSDVj iyVs ys ,[kj uhps ncds 
nw yksxu ds emr gksxsA , ?kVuk jsxkao&lfygkHkkaBk jksM rhj [ksr e tksrkbZ ds nmjku 
gksblA 
 vblus] tkatxhj&pkaik ftyk ds cykSnk {ks= fLFkr gjnhcktkj jksM e vKkr Vªsyj g 
eksVj lkbfdy lokj rhu eu[ks y VDdj ekj nhlA , gknlk e ,d eu[ks ds emr gksxsA 
Qsj] nw vkus eu[ks xaHkhj :i ys ?kk;y gksxs gsA 
 
Qkxqu esyk&[kksj [kqanuh 
 narsokM+k ds izfl) ,sfrgkfld Qkxqu esyk eM+bZ e vkt pkSFkb;k fnu ^^ukp ekaMuh^^ 
ds jLe vnk djs xhlA ,[kj ifgyh] dkyh rhljb;k fnu ekbZth ds rhljb;k ikydh fudkys 
xhlA laxslax ^^[kksj [kqanuh^^ ds jLe vnk djr gq, rsyxk] dqEgkj vm lsfB;k tkfr ds 
yksxu eu g ^^cktk eksgjh^^ ds xwat e ijaijkxr u`R; djhuA 
 
ekSle 
 ekSle foHkkx g vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku iznsl ds drdksu t?kk e vkdk'kh; 
fctyh vm vksyk fxjs ds lax ckfjl gks; ds psrkouh nsgsA , nmjku jkT; ds mRrjh bykdk 
ds drdksu ftyk e rst va/kM+ py ldr gsA mgsa] fcykliqj] dksjck] jk;x<+] xfj;kcan vm 
egkleqan ftyk e ?kyks e/;e ys tknk ckfjl gks; ds laHkkouk gsA 
 bgh chp] ikNq nw fnu ys jkT; ds drdksu bykdk e rst ys e/;e ckfjl gks; ds 
lekpkj feys gsA , nmjku drdksu t?kk e va/kM+ pys ds lax vksyk ?kyks fxjs gsA dkyh 
vm vkt jkt/kkuh jbZiqj e ?kyks rst gok ds lax ckfjl gks; gsA ekSle foHkkx ds eqrkfcd 
bDdhl ekpZ ys jkT; ds vf/kdre rkieku e ,d ?kako Qsj c<+ksrjh gks; ds laHkkouk gsA 
 
laf{kIr lekpkj 
& Hkkjrh; turk ikVhZ ds iznsl lg&izHkkjh fufru uchu vkt jbZiqj nmjk e gsA vkseu 
g , le; dqHkkHkkÅ Bkdjs ifjlj e pqubZ izca/ku lfefr ds cbBdk ysor gsA  
 
& vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl desVh ds la;qDr lfpo vm lg izHkkjh fot; tkafxM+ vkt ys 
NRrhlx<+ ds nw fnolh; nmjk e jbghA vkt jkr vkseu ubZ fnYyh ys jbZiqj igqapgh] ts[kj 
ckn dkyh Jh tkafxM+ /kerjh e ftyk Lrjh; dk;ZdrkZ cbBdk e Hkkx yhghA 
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